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Evalúe entre 2 y

10

Evalúe entre 2 y

10

Evalúe entre 2 y

10

Evalúe entre 2 y 

10 SI NO

1/12/2025 DESAYUNO AROMATICA 

DE HIERBAS 

NATURALES 

CON 

MANZANA Y 

CANELA 

AROMATICA 

DE HIERBAS 

NATURALES 

CON 

MANZANA Y 

CANELA 

2,1 lb 2 lb X X X 20 86°C 63°C 8 10 9 10 X

1/12/2025 DESAYUNO TINTO TINTO N.A N.A X X X 20 75°C 66°C 10 10 9 10 X

1/12/2025 DESAYUNO CAFÉ CON 

LECHE

LECHE 9 litros 9 litros X X X 10 75°C 65°C 10 10 10 10 X

1/12/2025 DESAYUNO CALDO DE 

PAPA CON 

CARNE

CARNE 6 lb 6 lb X X X 120 87°C 60°C 8 9 10 8 X

1/12/2025 DESAYUNO GRANADILLA GRANADILLA 50 und 50 und X X X N.A 26°C 27°C 10 10 10 10 X

1/12/2025 NUEVES ENSALADA DE 

FRUTAS

CON QUESO 

CAMPESINO

ENSALADA DE 

FRUTAS CON 

QUESO 

CAMPESINO

50und 50und X X X N.A 3°C 4°C 10 10 10 10 X

1/12/2025 ALMUERZO CARNE DE 

RES GUISADA

CARNE DE 

RES

11 lb 11 lb X X X 120 84°C 66°C 10 10 10 10 X

1/12/2025 ALMUERZO ARROZ CON 

ESPINACA

ARROZ 4,5 lb 4,5 lb X X X 50 78°C 67°C 9 9 10 10 X

1/12/2025 ALMUERZO POTECA DE 

AHUYAMA

CON ARVEJA 

VERDE 

FRESCA

POTECA DE 

AHUYAMA 

CON ARVEJA 

VERDE 

FRESCA

N.A N.A X X X 18 85°C 66°C 10 10 10 10 X

1/12/2025 ALMUERZO PAPA EN 

SALSA 

CRIOLLA

PAPA 5 lb 5 lb X X X 50 88°C 64°C 9 8 10 9 X

1/12/2025 ALMUERZO SOPA DE 

CEBADA 

PERLADA

CARNE DE 

RES

150g 150g X X X 50 90°C 67°C 8 8 10 9 X

1/12/2025 ALMUERZO LIMONADA 

CON AZÚCAR

LIMON 6 lb 3 lb X X X N.A 2°C 3°C 9 10 10 10 X

1/12/2025 ONCES COLADA DE 

FÉCULA DE 

MAÍZ CON 

GUAYABA

GUAYABA 8L 8L X X X 45 2°C 90°C 10 10 10 10 X

1/12/2025 ONCES PAN ROLLO PAN ROLLO N.A N.A X X X 35 87°C 65°C 10 10 10 10 X 2

1/12/2025 CENA PECHUGA 

MECHADA

PECHUGA 11 lb 11 lb X X X 120 87°C 60°C 10 9 10 10 X

1/12/2025 CENA ARROZ AL 

PEREJIL

ARROZ 4,5 lb 4,5 lb X X X 50 78°C 67°C 9 10 10 10 X

1/12/2025 CENA AJIACO PECHUGA 200g 150g X X X 50 90°C 67°C 10 10 9 10 X

1/12/2025 CENA AROMATICA 

DE

HIERBAS 

NATURALES 

CON TOMATE 

DE ARBOL

TOMATE DE 

ARBOL

3,3 lb 2 lb X X X 20 85°C 65°C 10 9 10 10 X
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Evalúe entre 2 y

10

Evalúe entre 2 y

10

Evalúe entre 2 y

10

Evalúe entre 2 y 

10 SI NO

2/12/2025 DESAYUNO AROMATICA 

DE

HIERBAS 

NATURALES 

MANZANA Y 

CANELA

AROMATI

CA DE 

HIERBAS

NATURAL

ES 

MANZANA 

Y CANELA

N.A N.A X X X 20 85°C 65°C 8 10 9 10 X

2/12/2025 DESAYUNO COLADA DE 

AVENA

LECHE 9 litros 9 litros X X X 30 87°C 65°C 10 10 10 10 X

2/12/2025 DESAYUNO HUEVOS 

PERICOS

HUEVOS 60 und 60 und X X X 45 85°C 65°C 8 9 10 8 X

2/12/2025 DESAYUNO PAPAYA 

PICADA

PAPAYA 14,28 lb 10 lb X X X N.A 24°C 26°C 10 10 10 10 X

2/12/2025 NUEVES BATIDO DE 

FRESA CON

AVENA EN 

HOJUELAS Y 

MIEL

LECHE 7,5 lts 7,5 lts X X X 42 3°C 4°C 10 10 10 10 X

2/12/2025 ALMUERZO CARNE DE 

CERDO EN 

SALSA DE 

MIEL

CARNE DE 

CERDO

11 lb 11 lb X X X 120 83°C 67°C 10 10 10 10 X

2/12/2025 ALMUERZO ARROZ CON 

AJONJOLÍ

ARROZ 4,5 lb 4,5 lb X X X 50 78°C 67°C 9 9 10 10 X

2/12/2025 ALMUERZO VERDURA 

ORIENTAL

VERDURA 

ORIENTAL

N.A N.A X X X 45 72°C 66°C 10 10 10 10 X

2/12/2025 ALMUERZO PAPA 

DORADA

PAPA 6,25 lb 5 lb X X X 35 88°C 64°C 9 8 10 9 X

2/12/2025 ALMUERZO CAZUELA DE

GARBANZOS 

CON MENUDO 

DE RES

MENUDO 6 lb 6 lb X X X 130 90°C 67°C 8 8 10 9 X

2/12/2025 ALMUERZO JUGO DE 

MANGO

MANGO 9 lb 4,5 lb X X X N.A 2°C 3°C 9 10 10 10 X

2/12/2025 ONCES CHOCOLATE 

EN LECHE
LECHE

9 litros 9 litros X X X 35 88°C 60°C 10 10 9 10 X

2/12/2025 ONCES AREPA AREPA 7,5 lts 7,5 lts X X X 30 88°C 60°C 10 10 10 10 X

2/12/2025 CENA CARNE DE 

RES A LAS 

FINAS 

HIERBAS

CARNE DE 

RES

11 lb 11 lb X X X 120 84°C 66°C 10 10 10 10 X

2/12/2025 CENA CALABAZA 

Y MAIZ 

GUISADO

S

CALABAZA Y 

MAIZ 

GUISADOS

N.A N.A X X X 50 78°C 65°C 8 9 10 10 X

2/12/2025 CENA ARROZ CON 

FIDEOS

ARROZ 4,5 lb 4,5 lb X X X 50 78°C 67°C 8 9 10 10 X

2/12/2025 CENA AROMATICA 

DE

HIERBAS 

NATURALES 

CON LULO

AROMATI

CA DE 

HIERBAS 

NATURAL

ES CON 

LULO

3,33 lb 2 lb X X X 30 85°C 65°C 8 9 10 10 X

2/12/2025 CENA AROMATICA 

DE

HIERBAS 

NATURALES 

CON TOMATE 

DE ARBOL

TOMATE DE 

ARBOL

3,3 lb 2 lb X X X 20 85°C 65°C 10 9 10 10 X
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(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 
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TIEMPO EN 

MINUTOS
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TERMINADO
COLOR

INICIAL

ºc

FINAL

ºc

NOMBRE 

ALIMENTO 

O 

PREPARA

CIÓN

N

O

M

BR

E 

DE

L 

PESO BRUTO
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NETO (g/cc/ 

unidades)
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ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO
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NES
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Evalúe entre 

2 y

10

Evalúe entre 

2 y

10

Evalúe entre 

2 y

10

Evalúe entre 

2 y 10 SI NO

3/12/2025 DESAYUNO TINTO TINTO N.A N.A X X X 20 75°C 66°C 10 10 9 10 X

3/12/2025 DESAYUNO TÉ EN 

LECHE

TÉ EN 

LECHE

50 und 50 und X X X 50 87°C 61°C 10 10 10 10 X

3/12/2025 DESAYUNO CALDO DE 

PAPA CON 

PECHUGA

CALDO DE 

PAPA CON 

PECHUGA

6 lb 6 lb X X X 8 85°C 60°C 10 9 10 9 X

3/12/2025 DESAYUNO
AREPA AREPA

50 und 50 und X X X 30 79°C 65°C 8 9 10 9 X

3/12/2025 DESAYUNO COMPOTA DE 

MANZANA CON 

CANELA

COMPOTA DE 

MANZANA CON 

CANELA

50 und 50 und X X X N.A 17°C 18°C 10 10 10 10 X

3/12/2025 NUEVES SORBETE 

DE 

GUANÁBAN

A

SORBETE 

DE 

GUANÁBAN

A

10lt 10lt X X X N.A 10 10 9 10 X

3/12/2025 NUEVES
CROISSANT CROISSANT

50 und 10lt X X X 120 88°C 64°C 9 10 10 10 X

3/12/2025 ALMUERZO PARRILLADA 

MIXTA

CARNE,POLLO

,CHORIZO

10 lb 10 lb X X X 50 83°C 64°C 9 10 10 10 X

3/12/2025 ALMUERZO
PAPA ALA SAL PAPA

2,25 lb 1,8 lb X X X 60 3°C 4°C 10 10 10 10 X

3/12/2025 ALMUERZO
GUACAMOLE AGUACATE

6,25 lb 5 lb X X X 40 88°C 64°C 9 8 10 9 X

3/12/2025 ALMUERZO PLATANO PLATANO 4,5 lb 4,5 lb X X X 50 72°C 63°C 8 9 10 10 X

3/12/2025 ALMUERZO
JUGO DE PIÑA JUGO DE PIÑA

200 CC 200 CC X X X N.A 3°C 4°C 10 10 10 10 X

3/12/2025 ONCES
CAFÉ CON 

LECHE

CAFÉ CON 

LECHE

200 CC 200 CC X X X N.A 3°C 4°C 10 10 9 10 X

3/12/2025 ONCES MANGO 

PICADO

MANGO 

PICADO

50 und 50 und X X X 50 87°C 61°C 10 10 10 10 X

3/12/2025 CENA POLLO 

DORADO

POLLO 

DORADO

7 lb 6 lb X X X 45 78°C 65°C 8 9 10 10 X

3/12/2025 CENA VERDURA 

MIXTA(ARVE

JA, 

HABICHUEL

A Y 

PIMENTON)

VERDUR

A 

MIXTA(A

RVEJA, 

HABICHU

ELA Y 

PIMENT

ON)

50 und 50 und X X X 50 87°C 61°C 10 10 10 10 X

3/12/2025 CENA

ARROZ CON 

ZANAHORIA

ARROZ CON 

ZANAHORIA

7 lb 6 lb X X X 45 78°C 65°C 8 9 10 10 X

3/12/2025 CENA TÉ EN 

LECHE

TÉ EN 

LECHE

50 und 50 und X X X 50 87°C 61°C 10 10 10 10 X
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TEMPERATURA 
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ºc
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NOMBRE 

ALIMENT

O O 

PREPAR

ACIÓN

N

O

M

B

R

E 

D

PESO 
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ONES

LAVADO
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Evalúe entre 

2 y

10

Evalúe entre 

2 y

10

Evalúe entre 

2 y

10

Evalúe entre 

2 y 10 SI NO

4/12/2025 DESAYUNO AROMATICA 

DE

HIERBAS 

NATURALES 

CON LULO Y 

JENGIBRE

AROMATI

CA DE 

HIERBAS

NATURA

LES CON 

LULO Y 

JENGIBR

E

N.A N.A X X X 30 82°C 63°C 10 10 8 9 X

4/12/2025 DESAYUNO COLADA DE 

HARINA DE 

PLÁTANO

LECHE 9 litros 9 litros X X X 10 73°C 63°C 10 10 9 10 X

4/12/2025 DESAYUNO HUEVOS 

REVUELTOS

HUEVOS 60 und N.A X X X 25 84°C 62°C 10 10 8 9 X

4/12/2025 DESAYUNO BANANO BANANO 50 und 50 und X X X N.A 26°C 27°C 10 10 10 9 X

4/12/2025 NUEVES SORBETE 

DE FRESA

LECHE 9 litros 9 litros X X X N.A 3°C 4°C 10 10 10 10 X

4/12/2025 ALMUERZO POLLO EN 

SALSA BBQ

POLLO 50 und 50 und X X X 50 87°C 61°C 9 9 10 10 X

4/12/2025 ALMUERZO ARROZ AL 

CILANTRO

ARROZ 4,5 lb 4,5 lb X X X 48 82°C 65°C 10 10 10 9 X

4/12/2025 ALMUERZO CUBIOS 

GUISADOS

CUBIOS 6 lb 6 lb X X X 40 73°C 64°C 7 8 10 9 X

4/12/2025 ALMUERZO PAPA EN 

CHUPE

PAPA 6,25 lb 5 lb X X X 36 84°C 68°C 8 8 10 9 X

4/12/2025 ALMUERZO SOPA DE 

VERDURAS

VERDURAS 10 lb 10 lb X X X 50 93°C 67°C 9 10 10 10 X

4/12/2025 ALMUERZO JUGO DE 

GUANABAN

A

GUANABAN

A

6,4 lb 4,5 lb X X X N.A 3°C 4°C 10 10 10 10 X

4/12/2025 ALMUERZO JUGO DE 

GUANABAN

A

LECHE 15 lts 16 lts X X X N.A 3°C 4°C 10 10 10 10 X

4/12/2025 ONCES SORBETE 

FRESA

FRESA 5 Lts 5 Lts X X X 45 85°C 64°C 10 10 10 10 X

4/12/2025 ONCES PASABOCA PASABOCA 50 und 50 und X X X N.A 3°C 4°C 8 9 10 10 X

4/12/2025 CENA POLLO 

DORADO

PECHUGA 10 lb 10 lb X X X 120 87°C 63°C 10 10 10 10 X

4/12/2025 CENA ARROZ 

BLANCO

ARROZ 4,5 lb 4,5 lb X X X 50 72°C 60°C 9 8 10 10 X

4/12/2025 CENA SOPA DE 

AHUYAMA

CARNE DE 

RES

150g 150g X X X 50 83°C 61°C 10 10 10 10 X

4/12/2025 CENA LECHE 

CALIENTE 

CON MIEL

LECHE 7,5 litros 7,5 litros X X X 35 76°C 52°C 10 10 10 10 X
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TIEMPO EN 
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TEMPERATURA 
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ºc
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NOMBRE 

ALIMENT
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PREPAR

ACIÓN

N

O

M

B

R

E 

D
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Evalúe entre 

2 y

10

Evalúe entre 

2 y

10

Evalúe entre 

2 y

10

Evalúe entre 

2 y 10 SI NO

5/12/2025 DESAYUNO TINTO TINTO N.A N.A X X X 20 75°C 64°C 8 10 9 10 X

5/12/2025 DESAYUNO CHOCOLAT

E EN LECHE

LECHE 9 litros 9 litros X X X 30 88°C 60°C 10 10 10 10 X

5/12/2025 DESAYUNO QUESO 

DOBLE 

CREMA

QUESO 4 lb 4 lb X X X N.A 3°C 5°C 8 9 10 8 X

5/12/2025 DESAYUNO PATILLA 

PICADA

PATILLA 25 lb 10 lb X X X N.A 27°C 28°C 10 10 10 10 X

5/12/2025 NUEVES LECHE CALI 

ENTE

LECHE 15 litros 15 litros X X X 20 84°C 50°C 10 10 10 10 X

5/12/2025 NUEVES GRANADILL

A

GRANADILL

A

50 und 50 und X X X N.A 26°C 27°C 10 10 10 10 X

5/12/2025 ALMUERZO PESC

ADO 

A LA 

PLAN

CHA

FILETE DE 

PESCADO

50 und 50 und X X X 45 87°C 63°C 10 10 10 10 X

5/12/2025 ALMUERZO ARROZ 

BLANCO

ARROZ 4,5 lb 4,5 lb X X X 50 81°C 65°C 9 9 10 10 X

5/12/2025 ALMUERZO TORTILLA 

DE ACELGA

TORTILLA 

DE ACELGA

N.A N.A X X X 38 86°C 65°C 10 10 10 10 X

5/12/2025 ALMUERZO LÁTANO 

MADURO 

COCID

PLATANO 8,3 lb 5 lb X X X 45 81°C 68°C 9 8 10 9 X

5/12/2025 ALMUERZO CREMA DE 

AHUYAMA

AHUYAMA 7,6 lb 5 lb X X X 120 78°C 60°C 8 8 10 9 X

5/12/2025 ALMUERZO JUGO DE 

GUAYABA

GUAYABA 6 lb 4,5 lb X X X N.A 2°C 3°C 10 10 10 9 X

5/12/2025 ONCES JUGO DE 

FRESA

FRESA 9 litros 9 litros X X X 40 87°C 65°C 10 8 10 10 X

5/12/2025 ONCES SANDWI

CH 

JAMON Y 

QUESO

QUESO,JAM

ON,PAN

N.A N.A X X X N.A 110°C 35°C 8 9 10 10 X

5/12/2025 CENA PECH

UGA 

A LA 

PLAN

CHA

PECHUGA 10 lb 10 lb X X X 120 72°C 60°C 10 10 10 10 X

5/12/2025 CENA ARROZ 

PAJARITO

ARROZ 4,5 lb 4,5 lb X X X 45 85°C 65°C 9 8 10 10 X

5/12/2025 CENA SOPA DE 

GUINEO

CARNE DE 

RES

150g 150g X X X 52 93°C 67°C 10 10 10 9 X

5/12/2025 CENA AROMATICA 

DE

HIERBAS 

NATURALES 

CON MORA 

Y CANELA

AROMATI

CA DE 

HIERBAS

NATURA

LES CON 

MORA Y 

CANELA

N.A N.A X X X 25 73°C 63°C 10 8 10 10 X
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PREPAR

ACIÓN

N

O

M

B
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E 

D
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2 y
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6/12/2025 DESAYUNO AROMAT

ICA DE 

HIERBAS 

NATURA

LES CON 

LIMÓN

ARO

MATI

CA 

DE 

HIER

BAS 

NATU

RALE

S 

N.A N.A X X X 42 85°C 69°C 10 10 9 10 X

6/12/2025 DESAYUNO COLADA DE 

FÉCULA DE 

MAÍZ CON 

MORA

MORA 9 litros 9 litros X X X 40 87°C 65°C 10 10 10 10 X

6/12/2025 DESAYUNO CALDO DE 

PAPA CON 

HUEVO

PAPA, 

HUEVO

50 und 50 und X X X 50 88°C 68°C 8 9 10 8 X

6/12/2025 DESAYUNO AREPUELAS AREPUELAS N.A N.A X X X 20 78°C 65°C 10 10 10 10 X

6/12/2025 DESAYUNO CAFÉ CON 

LECHE

CAFÉ CON 

LECHE

15 litros 15 litros X X X 31 89°C 67°C 10 10 10 10 X

6/12/2025 NUEVES TÉ EN 

LECHE

TÉ EN 

LECHE

15 litros 15 litros X X X 31 89°C 67°C 10 10 10 10

6/12/2025 ALMUERZO CARNE DE 

CERDO 

MECHADA

CARNE DE 

CERDO 

MECHADA

10 lb 10 lb X X X 100 87°C 63°C 9 9 10 10 X

6/12/2025 ALMUERZO
PASTA EN 

SALSA ROJA

PASTA EN 

SALSA ROJA

5 lb 5 lb X X X 60 83°C 61°C 10 10 10 10 X

6/12/2025 ALMUERZO ENSALADA 

ROJA CON 

LIMÓN Y 

CILANTRO

ENSALA

DA ROJA 

CON 

LIMÓN Y 

CILANTR

O

N.A N.A X X X 45 15°C 25°C 9 8 10 9 X

6/12/2025 ALMUERZO PAPA EN 

CHUPE

PAPA EN 

CHUPE

8,3 lb 5 lb X X X 45 81°C 65°C 8 8 10 9 X

6/12/2025 ALMUERZO SOPA DE 

PATACÓN

SOPA DE 

PATACÓN

X X X 50 85°C 67°C 9 10 10 10 X

6/12/2025 ALMUERZO JUGO DE 

TOMATE DE 

ARBOL

JUGO DE 

TOMATE DE 

ARBOL

6 lb 4,5 lb X X X N.A 2°C 3°C 10 10 10 10 X

6/12/2025 ONCES GALLETAS 

DE LECHE

GALLETAS 

DE LECHE

N.A N.A X X X N.A 110°C 35°C 10 8 10 10 X

6/12/2025 ONCES
FRUTA 

PICADA 

CON QUESO

FRUTA 

PICADA 

CON QUESO

6 lb 6 lb X X X 70 72°C 60°C 10 10 9 10 X

6/12/2025 CENA FILETE 

DE 

PESCAD

O 

GUISAD

O

FILETE DE 

PESCADO 

GUISADO

50und 50und X X X 45 86°C 65°C 9 8 10 9 X

6/12/2025 CENA TORTILLA DE 

VERDURAS

TORTILLA DE 

VERDURAS

6,25 lb 5 lb X X X 55 83°C 64°C 9 10 10 9 X

6/12/2025 CENA PURÉ DE 

PAPA

PURÉ DE 

PAPA

PURÉ DE 

PAPA

N.A N.A X X X 35 73°C 63°C 10 9 8 X

6/12/2025 CENA AROMATICA 

DE HIERBAS 

NATURALES 

CON 

UCHUVA

AROMAT

ICA DE 

HIERBAS 

NATURA

LES CON 

UCHUVA

N.A N.A X X X 42 85°C 69°C 10 10 9 10 X
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7/12/2025 DESAYUNO TINTO TINTO N.A N.A X X X 39 75°C 64°C 8 10 9 10 X

7/12/2025 DESAYUNO AGUA DE 

PANELA CON 

LECHE

LECHE 9 litros 9 litros X X X 50 76°C 65°C 10 10 9 10 X

7/12/2025 DESAYUNO HUEVOS HUEVOS N.A N.A X X X 52 91°C 65°C 10 10 10 10 X

7/12/2025 DESAYUNO MANDARINA MANDARINA 50 und 50 und X X X N.A 23°C 25°C 10 10 10 10 X

7/12/2025 DESAYUNO PAN ROLLO PAN ROLLO N.A N.A N.A 2°C 3°C 10 10 10 10 X

7/12/2025 NUEVES PICADO DE 

MANGO Y 

PAPAYA

PICADO DE 

MANGO Y 

PAPAYA

N.A N.A X X X N.A 22°C 24°C 10 10 10 10 X

7/12/2025 ALMUERZO PECHUGA EN 

SALSA CRIOLLA

PECHUGA 10 lb 10 lb X X X 80 87°C 63°C 10 10 10 10 X

7/12/2025 ALMUERZO ARROZ CON 

ZANAHORIA

ARROZ 4,5 lb 4,5 lb X X X 50 81°C 65°C 9 9 10 10 X

7/12/2025 ALMUERZO TAJADA DE 

AGUACATE

AGUACATE 10 lb 10 lb X X X N.A 28°C 29°C 10 10 10 10 X

7/12/2025 ALMUERZO PURE DE PAPA 

CRIOLLA

PAPA 

CRIOLLA

5 lb 5 lb X X X 40 81°C 65°C 9 8 10 9 X

7/12/2025 ALMUERZO SOPA DE 

AVENA

CARNE DE RES 150g 150g X X X 45 83°C 65°C 8 8 10 9 X

7/12/2025 ALMUERZO JUGO DE 

MORA

MORA 5 lb 4,5 lb X X X N.A 3°C 4°C 9 10 10 10 X

7/12/2025 ALMUERZO SORBETE DE 

MANGO

LECHE 7,5 Lts 7,5 Lts X X X N.A 3°C 4°C 10 10 10 10 X

7/12/2025 ONCES PAN 

BLANDO

PAN 

BLANDO

50 und 50 und N.A 2°C 3°C 10 10 10 10 X

7/12/2025 ONCES CARNE DE RES 

EN SALSA DE 

CHAMPIÑONE

S

CARNE DE 

RES

50 und 50 und X X X 120 75°C 60°C 10 10 9 10 X

7/12/2025 CENA PLATANO 

MADURO 

CON 

QUESO Y 

BOCADILL

O

PLATANO 8,3 lb 5 lb X X X 45 106°C 75°C 9 8 10 9 X

7/12/2025 CENA SOPA DE 

ARROZ

CARNE DE RES 10 lb 10 lb X X X 45 85°C 67°C 9 10 10 9 X

7/12/2025 CENA LECHE 

CALIENTE 

CON 

CANELA

LECHE 7,5 Lts 7,5 Lts X X X 30 70°C 53°C 10 8 9 10 X
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8/12/2025 DESAYUNO AROMATICA 

DE

HIERBAS 

NATURALES 

CON 

UCHUVA

AROMAT

ICA DE 

HIERBAS 

NATURA

LES CON 

UCHUVA

N.A N.A X X X 36 82°C 67°C 8 10 9 10 X

8/12/2025 DESAYUNO CAFE CON 

LECHE

LECHE 9 litros 9 litros X X X 42 80°C 70°C 10 10 9 10 X

8/12/2025 DESAYUNO CALDO DE 

PAPA CON 

PECHUGA

PECHUGA 6 lb 6 lb X X X 70 91°C 65°C 10 10 10 10 X

8/12/2025 DESAYUNO GRANADILL

A

GRANADILL

A

50 und 50 und X X X N.A 23°C 25°C 10 10 10 10 X

8/12/2025 NUEVES LECHE 

CALIENTE

LECHE 

CALIENTE

9 litros 9litros X X X 42 80°C 70°C 10 10 10 10 X

8/12/2025 NUEVES FRESA 

PICADA

FRESA 10,5 lb 10 lb X X X N.A 4°C 6°C 10 10 10 10 X

8/12/2025 ALMUERZO CARNE DE 

CERDO A LA 

NARANJA

CARNE DE 

CERDO

10 lb 10 lb X X X 120 81°C 65°C 9 9 10 10 X

8/12/2025 ALMUERZO ARROZ 

BLANCO

ARROZ 4,5 lb 4,5 lb X X X 60 83°C 60°C 10 10 10 10 X

8/12/2025 ALMUERZO ENSALA

DA PICO 

DE 

GALLO

ENSALADA 

PICO DE 

GALLO

N.A N.A X X X N.A 4°C 6°C 9 8 10 9 X

8/12/2025 ALMUERZO PAPA 

CRIOLLA 

DORADA

PAPA 

CRIOLLA

5 lb 5 lb X X X 42 86°C 60°C 8 8 10 9 X

8/12/2025 ALMUERZO SOPA DE 

GUINEO

PLATANO 150g 150g X X X N.A 92°C 64°C 9 10 10 10 X

8/12/2025 ALMUERZO JUGO DE 

MANGO

JUGO DE 

MANGO

9 lb 4,5 lb X X X N.A 3°C 4°C 10 10 10 10 X

8/12/2025 ONCES CROISANT CROISANT N.A N.A N.A 2°C 3°C 10 10 10 10 X

8/12/2025 ONCES COLADA DE 

HARINA DE

PLÁTANO 

CON 

GUAYABA

LECHE 7,5 Lts 7,5 Lts X X X 41 73°C 64°C 10 10 10 10 X

8/12/2025 CENA FILETE DE 

PESCADO 

EN SALSA 

CRIOLLA

FILETE DE 

PESCADO

50 und 50 und X X X 45 87°C 61°C 10 10 9 10 X

8/12/2025 CENA VERDURAS 

SALTEADAS

VERDURAS 

SALTEADAS

N.A N.A X X X 40 85°C 62°C 9 8 10 9 X

8/12/2025 CENA ARROZ AL 

CILANTRO

ARROZ 4,5 lb 4,5 lb X X X 60 87°C 61°C 9 10 10 9 X

8/12/2025 CENA TÉ EN 

LECHE

LECHE 7,5 Lts 7,5 Lts X X X 40 70°C 63°C 10 8 9 10 X
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9/12/2025
DESAYUNO TINTO TINTO N.A N.A X X X 39 75°C 64°C 8 10 9 10 X

9/12/2025

DESAYUNO COLADA DE 

FÉCULA DE 

MAÍZ CON 

GUAYABA

9 litros 9 litros X X X 42 85°C 68°C 10 10 9 10 X

9/12/2025
DESAYUNO HUEVO EN 

TORTILLA

HUEVO 60 und 60 und X X X 15 79°C 63°C 9 10 10 10 X

9/12/2025
DESAYUNO ARROZ 

BLANCO

ARROZ 4,5 lb 4,5 lb X X X 60 85°C 65°C 10 9 10 9 X

9/12/2025

NUEVES QUESO 

CAMPESINO

QUESO 50 und 50 und X X X N.A 3°C 5°C 8 8 10 9 X

9/12/2025

NUEVES PICADO DE 

PAPAYA Y 

MELÓN

PICADO DE 

PAPAYA Y 

MELÓN

N.A N.A X X X N.A N.A N.A 10 10 10 10 X

9/12/2025

ALMUERZO CARNE DE 

RES MOLIDA 

GUISADA

CARNE RES 10 lb 10 lb X X X 130 94°C 66°C 10 10 10 10 X

9/12/2025
ALMUERZO ARROZ 

BLANCO

ARROZ 4,5 lb 4,5 lb X X X 60 89°C 61°C 9 9 10 10 X

9/12/2025

ALMUERZO RODAJAS 

DE TOMATE 

EN 

VINAGRETA

RODAJA

S DE 

TOMATE 

EN 

VINAGRE

TA

N.A N.A X X X N.A 24°C 26°C 10 10 10 10 X

9/12/2025

ALMUERZO PLÁTAN

O 

MADURO 

COCIDO

PLÁTANO 8,3 lb 8,3 lb X X X 45 81°C 65°C 9 8 10 9 X

9/12/2025

ALMUERZO CAZUELA 

DE 

FRIJOLES

CARNE DE 

RES

150g 150g X X X 110 84,5°C 63°C 8 8 10 9 X

9/12/2025

ALMUERZO LIMONADA 

CON 

PANELA

LIMON 6 lb 3 lb X X X N.A 2°C 4°C 9 10 10 10 X

9/12/2025 ONCES FLAN LECHE 5 Lts 5 Lts X X X 30 20°C 23°C 10 10 10 10 X

9/12/2025
ONCES PATILLA 

PICADA

PATILLA N.A N.A X X X N.A 23°C 26°C 10 10 10 10 X

9/12/2025
CENA PECHUGA 

MECHADA

PECHUGA 10 lb 10 lb X X X 52 89°C 60,1°C 10 10 9 10 X

9/12/2025

CENA ARROZ CON 

ESPINACA

ARROZ 4,5 lb 4,5 lb X X X 55 89°C 61°C 9 8 10 9 X

9/12/2025
CENA SOPA DE 

FIDEOS

CARNE DE 

RES

150g 150g X X X 60 87°C 66°C 9 10 10 9 X

9/12/2025

CENA AROMATICA 

DE

HIERBAS 

NATURALES 

CON FRESA 

Y CANELA

AROMATI

CA DE 

HIERBAS

NATURA

LES CON 

FRESA Y 

CANELA

N.A N.A X X X 34 70°C 63°C 10 8 9 10 X
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10/12/2025

DESAYUNO AROMATICA 

DE

HIERBAS 

NATURALES 

CON LIMÓN

AROMAT

ICA DE 

HIERBAS 

NATURA

LES CON 

LIMÓN

N.A N.A X X X 35 90°C 66°C 10 9 9 10 X

10/12/2025
DESAYUNO CAFÉ EN 

LECHE

LECHE 9 litros 9 litros X X X 38 86°C 69°C 9 10 9 10 X

10/12/2025
DESAYUNO QUESO 

CAMPESINO

QUESO 4 lb 4 lb X X X N.A 3°C 4°C 8 10 10 10 X

10/12/2025 DESAYUNO AREPA AREPA N.A N.A X X X 15 72°C 64°C 10 9 10 10 X

10/12/2025

DESAYUNO MANGO Y 

PIÑA PICADO

MANGO Y 

PIÑA PICADO

N.A N.A X X X N.A 23°C 25°C 10 10 10 9 X

10/12/2025

NUEVES BATIDO DE 

MORA Y 

BANANO CON 

AVENA EN 

HOJUELAS

BATIDO DE 

MORA Y 

BANANO CON 

AVENA EN 

HOJUELAS

N.A N.A X X X N.A 4°C 6°C 10 9 10 8 X

10/12/2025

ALMUERZO CARNE 

DE 

CERDO 

CARA

MELIZ

CARNE 

CERDO

10 lb 10 lb X X X 122 85°C 67°C 9 9 10 10 X

10/12/2025
ALMUERZO ARROZ AL 

PEREJIL

ARROZ 4,5 lb 4,5 lb X X X 57 83°C 62°C 8 10 10 10 X

10/12/2025

ALMUERZO CALABAZA 

GUISADA CON 

ZANAHORIA

CALAB

AZA 

GUISA

DA 

CON 

ZANA

N.A N.A X X X 47 86°C 67°C 9 8 10 9 X

10/12/2025
ALMUERZO PAPA EN 

CHUPE

PAPA 6,25 lb 5 lb X X X 42 86°C 60°C 8 8 10 9 X

10/12/2025

ALMUERZO SOPA DE 

CUCHUCO DE 

TRIGO

CARNE DE RES 150g 150g X X X 62 93°C 64°C 9 10 10 10 X

10/12/2025
ALMUERZO JUGO DE 

GUAYABA

GUAYABA 6 lb 4,5 lb X X X N.A 3°C 4°C 10 10 10 10 X

10/12/2025

ONCES ENSALADA DE 

FRUTAS CON 

YOGURT

ENSALADA DE 

FRUTAS CON 

YOGURT

N.A N.A X X X N.A 4°C 5°C 10 10 10 10 X

10/12/2025

CENA CARNE DE RES 

AL CILANTRO

CARNE DE 

RES

10 lb 10 lb X X X 128 85°C 67°C 10 10 9 10 X

10/12/2025
CENA TORTILLA DE 

ACELGA

TORTILLA DE 

ACELGA

N.A N.A X X X 45 85°C 62°C 9 8 10 9 X

10/12/2025 CENA SPAGUETTIS SPAGUETTIS 5 lb 5 lb X X X 63 87°C 61°C 9 10 10 9 X

10/12/2025
CENA LECHE 

CALIENTE 

LECHE 7,5 Lts 7,5 Lts X X X 37 87°C 60°C 10 8 9 10 X
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N

O

M

B

R

E 

D
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Evalúe entre 

2 y

10

Evalúe entre 

2 y

10

Evalúe entre 

2 y

10

Evalúe entre 

2 y 10 SI NO

11/12/2025

DESAYUNO AROMATICA 

DE

HIERBAS 

NATURALES 

CON 

TOMATE DE 

ARBOL

AROMAT

ICA DE 

HIERBAS 

NATURA

LES CON 

TOMATE 

DE 

ARBOL

N.A N.A X X X 36 82°C 67°C 8 10 9 10 X

11/12/2025
DESAYUNO AGUA DE 

PANELA 

AGUA DE 

PANELA 

9 litros 9 litros X X X 42 80°C 70°C 10 10 9 10 X

11/12/2025

DESAYUNO CHANGUA 

CON HUEVO

HUEVO 50und 50und X X X 40 91°C 65°C 10 10 10 10 X

11/12/2025

DESAYUNO COMPOTA 

DE PERA 

CON 

MANZANA 

PERA Y 

MANZANA 

50 und 50 und X X X N.A 17°C 18°C 10 10 10 10 X

11/12/2025

NUEVES ENSALADA 

DE FRUTAS 

CON QUESO

FRUTA 10,5 lb 10 lb X X X N.A 4°C 6°C 10 10 10 10 X

11/12/2025

ALMUERZO FILETE DE 

PESCADO A 

LAS FINAS 

HIERBAS

PESCADO 10 lb 10 lb X X X 120 81°C 65°C 9 9 10 10 X

11/12/2025

ALMUERZO ARROZ CON 

COCO

ARROZ 4,5 lb 4,5 lb X X X 60 83°C 60°C 10 10 10 10 X

11/12/2025

ALMUERZO ENSALA

DA DE 

TOMATE 

CEBOLL

A Y 

CILANTR

O

ENSALA

DA DE 

TOMATE 

CEBOLL

A Y 

CILANTR

O

N.A N.A X X X N.A 4°C 6°C 9 8 10 9 X

11/12/2025
ALMUERZO TORTA DE 

PLATANO

TORTA DE 

PLATANO

5 lb 5 lb X X X 42 86°C 60°C 8 8 10 9 X

11/12/2025
ALMUERZO SOPA DE 

CEBADA 

CARNE DE 

RES

150g 150g X X X N.A 92°C 64°C 9 10 10 10 X

11/12/2025
ALMUERZO JUGO DE 

LULO

LULO 9 lb 4,5 lb X X X N.A 3°C 4°C 10 10 10 10 X

11/12/2025

ONCES COLADA DE 

FÉCULA DE 

MAÍZ CON 

GUAYABA

LECHE 9 litros 9 litros X X X 42 85°C 68°C 10 10 9 10 X

11/12/2025

ONCES COLADA DE 

FECULA DE 

MAIZ CON 

BANANO

LECHE 7,5 Lts 7,5 Lts X X X 41 73°C 64°C 10 10 10 10 X

11/12/2025

CENA POLLO A LA 

JARDINERA

PECHUDA 10lbs 10lbs X X X 45 87°C 61°C 10 10 9 10 X

11/12/2025

CENA ENSALADA 

CAMPESINA

ENSALADA 

CAMPESINA

N.A N.A X X X 40 85°C 62°C 9 8 10 9 X

OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO

FECHA

(dd/mm/aaaa

)

TIEMPO DE 

COMIDA

DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 
COLOR

INICIAL

ºc

FINAL

ºc

NOMBRE 

ALIMENT

O O 

PREPAR

ACIÓN

NOMBRE 

DEL 

ALIMENTO
PESO 

BRUTO

(g/cc/ 

unidades)

PESO

NETO (g/cc/ 

unidades)
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COORDINADOR O RESPONSABLE: _ALEJANDRA CARO                                                                                                   OPERADOR:_CAFAMI                                                                                                                             

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO
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ONES

LAVADO



Código: FOR-

PSS-243

Versión: 2

Fecha: Memo 

I202303942 - 

20/12/2023

Página: 1 de 

1

Evalúe entre 
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2 y
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2 y 10 SI NO

12/12/2025 DESAYUNO TINTO TINTO N.A N.A X X X 45 86°C 65°C 8 10 9 10 X

12/12/2025 DESAYUNO COLADA DE 

AVENA 

LECHE 9 litros 9 litros X X X 26 73°C 63°C 8 10 9 10 X

12/12/2025 DESAYUNO EMPAREDADO 

DE QUESO

EMPAREDADO 

DE QUESO

N.A N.A X X X N.A 27°C 28°C 10 10 10 10 X

12/12/2025 DESAYUNO PAPAYA 

PICADA

PAPAYA 

PICADA

12,3 lb 10 lb X X X N.A 28°C 29°C 8 9 10 8 X

12/12/2025 NUEVES SORBETE 

FREIJOA

SORBETE 

FREIJOA

7,5 Lts 7,5 Lts X X X N.A 3°C 6°C 10 10 10 10 X

12/12/2025 ALMUERZO POLLO 

SUDADO EN 

SALSA 

CHAMPIONES 

POLLO 10 lb 10 lb X X X 84 87°C 63°C 10 10 10 10 X

12/12/2025 ALMUERZO ARROZ CON 

ZANAHORIA

ARROZ 4,5 lb 4,5 lb X X X 46 81°C 65°C 10 10 10 10 X

12/12/2025 ALMUERZO POTECA DE 

AHUYAMA

AHUYAMA N.A N.A X X X N.A 27°C 28°C 9 9 10 10 X

12/12/2025 ALMUERZO PAPA Y 

PLATANO EN 

SALSA CRIOLLA

PAPA Y 

PLATANO

8,3 lb 5 lb X X X 35 83°C 62°C 10 10 10 10 X

12/12/2025 ALMUERZO MAZAMORRA 

CHIQUITA

PETO 150g 150g X X X 50 93°C 67°C 9 8 10 9 X

12/12/2025 ALMUERZO JUGO DE 

MARACUYA

MARACUYA 8,1 lb 4,5 lb X X X N.A 2°C 3°C 8 8 10 9 X

12/12/2025 ONCES ARROZ CON 

LECHE

LECHE 5 litros 5 litros X X X 42 92°C 63°C 10 10 10 9 X

12/12/2025 ONCES FRESA PICADA FRESA 9 litros 9 litros X X X 40 87°C 52°C 10 8 10 10 X

12/12/2025 CENA CARNE DE RES 

PICADA

CARNE DE RES 10 lb 10 lb X X X 120 72°C 60°C 8 9 10 10 X

12/12/2025 CENA ARROZ 

BLANCO

ARROZ 4,5 lb 4,5 lb X X X 46 81°C 65°C 10 10 10 10 X

12/12/2025 CENA SANCOCHITO CARNE DE RES 150g 150g X X X 54 87°C 66°C 9 8 10 10 X

12/12/2025 CENA AROMATICA 

DE HIERBAS

NATURALES 

CON MORA Y

AROMATIC

A DE 

HIERBAS

NATURALE

S CON 

MORA Y

N.A N.A X X X 40 93°C 67°C 10 10 10 9 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: _JOHN ALFREDO FINO LOPEZ                  TIPO DE DOCUMENTO:      CC        Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:     80800658        CARGO: TECNICO DE ALIMENTOS                     

OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
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(dd/mm/aaaa

)

TIEMPO DE 

COMIDA

DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 
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TEMPERATURA 
COLOR
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FINAL

ºc

NOMBRE 

ALIMENT

O O 

PREPAR

ACIÓN

NOMBRE 

DEL 

ALIMENTO
PESO 

BRUTO

(g/cc/ 
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PESO

NETO (g/cc/ 

unidades)
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD:     LA MESA                                 SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:          COMUNIDAD DE CUIDADO                                                                                                                          UNIDAD OPERATIVA:     COMUNIDAD DE CUIDADO LAS BRISAS                                                  
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DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO
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ONES

LAVADO
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2 y
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Evalúe entre 

2 y

10

Evalúe entre 

2 y

10

Evalúe entre 
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13/12/2025 DESAYUNO TINTO TINTO N.A N.A X X X 20 75°C 66°C 10 10 9 10 X

13/12/2025 DESAYUNO CAFÉ CON 

LECHE
LECHE 9lb 9lb

X X X 50 87°C 61°C 10 10 10 10 X

13/12/2025 DESAYUNO CALDO DE 

PAPA CON 

PECHUGA

CALDO DE 

PAPA CON 

PECHUGA

6lb 6lb X X X 8 85°C 60°C 10 9 10 9 X

13/12/2025 DESAYUNO PATILLA 

PICADA

PATILLA 

PICADA

3und 3und X X X 30 79°C 65°C 8 9 10 9 X

13/12/2025 NUEVES TE EN 

LECHE

TE EN 

LECHE

50und 50und X X X N.A 10 10 9 10 X

13/12/2025 NUEVES
MANDARINA MANDARINA

50 und 50 und X X X 120 88°C 64°C 9 10 10 10 X

13/12/2025 ALMUERZO
SOBREBARRI

GA EN SALSA 

CRIOLLA 

SOBREBARRI

GA

10 lb 10 lb X X X 50 83°C 64°C 9 10 10 10 X

13/12/2025 ALMUERZO

ARROZ CON 

ZANAHORIA

ARROZ CON 

ZANAHORIA

7 lb 6 lb X X X 45 78°C 65°C 8 9 10 10 X

13/12/2025 ALMUERZO PAPA AL 

PEREJIL

PAPA AL 

PEREJIL

2,25 lb 1,8 lb X X X 60 3°C 4°C 10 10 10 10 X

13/12/2025 ALMUERZO SOPA DE 

VERUDRAS 

CARNE DE 

RES 

150g 150g X X X 120 78°C 60°C 8 8 10 9 X

13/12/2025 ALMUERZO CALABAZA 

GUISADA
CALABAZA

6,25 lb 5 lb X X X 40 88°C 64°C 9 8 10 9 X

13/12/2025 ALMUERZO JUGO DE 

MORA

JUGO DE 

MORA

200 CC 200 CC X X X N.A 3°C 4°C 10 10 10 10 X

13/12/2025 ONCES SORBETE 

DE 

GUANABAN

A 

SORBETE 

DE 

GUANABAN

A 

200 CC 200 CC X X X N.A 3°C 4°C 10 10 9 10 X

13/12/2025 CENA
CARNE DE 

CERDO BBQ

CARNE DE 

CERDO BBQ

10lb 10lb X X X 45 78°C 65°C 8 9 10 10 X

13/12/2025 CENA ARROZ AL 

PIMENTON 

ARROZ AL 

PIMENTON 

6Llb 6 lb X X X 45 78°C 65°C 8 9 10 10 X

13/12/2025 CENA SOPA DE 

MAZORCA

CARNE DE 

RES 

150g 150g X X X 120 78°C 60°C 8 8 10 9 X

13/12/2025 CENA
AROMATICA 

DE HIERBAS 

NATURALES 

CON 

UCHUVA 

AROMATICA 

DE HIERBAS 

NATURALES 

CON 

UCHUVA 

N.A N.A X X X 36 82°C 67°C 8 10 9 10 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: _JOHN ALFREDO FINO LOPEZ                  TIPO DE DOCUMENTO:      CC        Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:     80800658        CARGO: TECNICO DE ALIMENTOS                     
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N

O

M
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E 
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2 y
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2 y
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14/12/2025 DESAYUNO AROMATICA 

DE

HIERBAS 

NATURALES 

CON FRESA 

Y CANELA

AROMATICA 

DE

HIERBAS 

NATURALES 

CON FRESA 

Y CANELA

N.A N.A X X X 20 75°C 64°C 8 10 9 10 X

14/12/2025 DESAYUNO CHOCOLAT

E EN LECHE

LECHE 9 litros 9 litros X X X 30 88°C 60°C 10 10 10 10 X

14/12/2025 DESAYUNO TAMAL TAMAL 50und 50und X X X N.A 75°C 64°C 8 9 10 8 X

14/12/2025 DESAYUNO
AREPA AREPA

50 und 50 und X X X 30 79°C 65°C 8 9 10 9 X

14/12/2025 DESAYUNO PAPAYA 

PICADA

PAPAYA 12,3 lb 10 lb X X X N.A 28°C 29°C 8 9 10 8 X

14/12/2025 NUEVES PICADO DE 

PATILLA Y 

MEOLN CON 

YOGURT

PICADO DE 

PATILLA Y 

MEOLN CON 

YOGURT

14lb 12 lb X X X N.A 26°C 27°C 10 10 10 10 X

14/12/2025 ALMUERZO CARN

E DE 

RES 

Y 

PECH

UGA 

PICA

CARNE DE 

RES Y 

PECHUGA

10lb 10lb X X X 45 87°C 63°C 10 10 10 10 X

14/12/2025 ALMUERZO ARROZ 

BLANCO

ARROZ 4,5 lb 4,5 lb X X X 50 81°C 65°C 9 9 10 10 X

14/12/2025 ALMUERZO ENSALADA 

DE TOMATE, 

CEBOLLA 

CABEZONA 

Y LECHUGA

ENSALADA 

DE TOMATE, 

CEBOLLA 

CABEZONA 

Y LECHUGA

N.A N.A X X X 38 86°C 65°C 10 10 10 10 X

14/12/2025 ALMUERZO YUCA 

COCIDA

YUCA 8,3 lb 5 lb X X X 45 81°C 68°C 9 8 10 9 X

14/12/2025 ALMUERZO SOPA DE 

CUCHUCO 

DE MAIZ

CARNE DE 

RES

150g 150g X X X 120 78°C 60°C 8 8 10 9 X

14/12/2025 ALMUERZO JUGO DE 

GUANABAN

A

JUGO DE 

GUANABAN

A

6 lb 4,5 lb X X X N.A 2°C 3°C 10 10 10 9 X

14/12/2025 ONCES COLADA DE 

FECULA DE 

MAIZ CON 

MORA

COLADA DE 

FECULA DE 

MAIZ CON 

MORA

9 litros 9 litros X X X 42 85°C 68°C 10 10 9 10 X

14/12/2025 CENA
TERNERA A 

LAS FINAS 

HIERBAS

TERNERA A 

LAS FINAS 

HIERBAS

10 lb 10 lb X X X 120 72°C 60°C 10 10 10 10 X

14/12/2025 CENA ARROZ CON 

AJONJOLI

ARROZ CON 

AJONJOLI

4,5 lb 4,5 lb X X X 45 85°C 65°C 9 8 10 10 X

14/12/2025 CENA SOPA DE 

AVENA 

CARNE DE 

RES

150g 150g X X X 52 93°C 67°C 10 10 10 9 X

14/12/2025 CENA AGUA DE 

PANELA EN 

LECHE

LECHE 9 lb 9 lb X X X 25 73°C 63°C 10 8 10 10 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
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(dd/mm/aaaa
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TIEMPO DE 
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E 
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15/12/2025
DESAYUNO TINTO TINTO N.A N.A X X X 20 85°C 65°C 8 10 9 10 X

15/12/2025
DESAYUNO COLADA DE 

AVENA

LECHE 9 litros 9 litros X X X 30 87°C 65°C 10 10 10 10 X

15/12/2025
DESAYUNO HUEVOS 

PERICOS

HUEVOS 60 und 60 und X X X 45 85°C 65°C 8 9 10 8 X

15/12/2025
DESAYUNO ARROZ 

BLANCO 

ARROZ 4,5 lb 4,5 lb X X X 50 78°C 67°C 9 9 10 10 X

15/12/2025
DESAYUNO FRESA 

PICADA

FRESA 10,5 lb 10 lb X X X N.A 4°C 6°C 10 10 10 10 X

15/12/2025
NUEVES LECHE 

CALIENTE 

LECHE 9 lts 9 lts X X X 20 85°C 65°C 8 10 9 10 X

15/12/2025
NUEVES MANGO 

PICADO 

MANGO 10lb 8lb X X X N.A 4°C 6°C 10 10 10 10 X

15/12/2025

ALMUERZO ARROZ CON 

AJONJOLÍ

ARROZ 4,5 lb 4,5 lb X X X 50 78°C 67°C 9 9 10 10 X

15/12/2025

ALMUERZO CARNE DE 

RES 

MECHADA 

EN SALSA 

CRIOLLA 

CARNE DE 

RES

10lb 10lb X X X 120 84°C 66°C 10 10 10 10 X

15/12/2025
ALMUERZO ARROZ AL 

PEREJIL

ARROZ 4,5 lb 4,5 lb X X X 50 81°C 65°C 9 9 10 10 X

15/12/2025

ALMUERZO ENSALADA 

CAMPESINA 

ENSALADA 

CAMPESINA 

N.A N.A X X X 45 72°C 66°C 10 10 10 10 X

15/12/2025

ALMUERZO PAPA 

COCIDA 

CON 

CASCARA

PAPA 

COCIDA 

CON 

CASCARA

6lb 6lb X X X 35 88°C 64°C 9 8 10 9 X

15/12/2025
ALMUERZO SOPA DE 

ARROZ

CARNE DE 

RES 

150g 150g X X X 130 90°C 67°C 8 8 10 9 X

15/12/2025 ALMUERZO NARANADA NARANADA 9 lb 6lb X X X N.A 2°C 3°C 9 10 10 10 X

15/12/2025

ONCES
SORBETE 

DE CURUBA 
LECHE

9 litros 9 litros X X X 35 88°C 60°C 10 10 9 10 X

15/12/2025
CENA POLLO 

GUISADO

POLLO 

GUISADO

10lb 10lb X X X 120 84°C 66°C 10 10 10 10 X

15/12/2025

CENA ARROZ CON 

ZANAHORIA

ARROZ 4,5 lb 4,5 lb X X X 50 78°C 67°C 8 9 10 10 X

15/12/2025

CENA SOPA DE 

ARRACACHA

CARNE DE 

RES 

150g 150g X X X 130 90°C 67°C 8 8 10 9 X

15/12/2025

CENA LECHE 

CALIENTE 

CON MIEL 

LECHE 9lb 9lb X X X 30 85°C 65°C 8 9 10 10 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: _JOHN ALFREDO FINO LOPEZ                  TIPO DE DOCUMENTO:      CC        Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:     80800658        CARGO: TECNICO DE ALIMENTOS                     

OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
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N

O

M

B
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E 
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Evalúe entre 

2 y

10

Evalúe entre 

2 y

10

Evalúe entre 

2 y

10

Evalúe entre 

2 y 10 SI NO

16/12/2025

DESAYUNO AROMATICA 

DE

HIERBAS 

NATURALES 

CON FRESA 

Y

AROMATI

CA DE 

HIERBAS

NATURA

LES CON 

FRESA Y 

HIERBAB

UENA

N.A N.A X X X 20 86°C 63°C 8 10 9 10 X

16/12/2025

DESAYUNO CHOCOLAT

E EN LECHE

CHOCOLAT

E EN LECHE

9 litros 9 litros X X X 35 88°C 60°C 10 10 9 10 X

16/12/2025

DESAYUNO CALDO DE 

PAPA CON 

PESCADO
PESCADO 6 lb 6 lb X X X 60 84°C 67°C 8 9 10 10 X

16/12/2025
DESAYUNO AREPA AREPA N.A N.A X X X 20 65,8°C 60°C 10 9 10 9 X

16/12/2025
DESAYUNO PAPAYA 

PICADA

PAPAYA 10 lb 10 lb X X X N.A 23°C 24°C 8 9 10 9 X

16/12/2025

NUEVES SORBETE 

DE 

MARACUYA

LECHE 9 lb 9 lb X X X N.A 4°C 5°C 10 10 10 10 X

16/12/2025

ALMUERZO CARNE DE 

RES 

MECHADA 

EN SALSA 

CRIOLLA 

CARNE DE 

RES 

MECHADA 

BBQ

10 lb 10 lb X X X N.A N.A N.A 10 10 9 10 X

16/12/2025
ALMUERZO ARROZ AL 

PIMENTO 

ARROZ AL 

PIMENTO 

6LB 6LB X X X 50 78°C 67°C 9 10 10 10 X

16/12/2025
ALMUERZO VERDURA 

MIXTA

VERDURA 

MIXTA

NA NA X X X 40 24°C 26°C 9 10 10 10 X

16/12/2025

ALMUERZO PAPA 

CRIOLLA 

DORADA

PAPA 

CRIOLLA

8,3 lb 5 lb X X X 33 84°C 68°C 10 10 10 10 X

16/12/2025

ALMUERZO SOPA DE 

CONCHITAS

CARNE DE 

RES 

150g 150g X X X 120 90°C 74°C 9 8 10 9 X

16/12/2025
ALMUERZO JUGO DE 

UVA

UVA 8LB 8LB X X X 50 20°C 20°C 10 10 10 10 X

16/12/2025

ONCES AGUA DE 

PANELA 

CON QUESO 

CAMPESINO 

AGUA DE 

PANELA 

CON QUESO 

CAMPESINO 

9 lb 9 lb X X X N.A 26°C 27°C 9 10 10 10 X

16/12/2025

ONCES COMPOTA 

DE 

MANZANA Y 

BANANO

MANZANA Y 

BANABO

10LB 10LB X X X 120 84°C 67°C 9 10 10 10 X

16/12/2025

CENA LENG

UA 

EN 

SALS

LENGUA 

DE RES

10LB 10LB X X X N.A 10°C 84°C 10 10 10 10 X

16/12/2025
CENA ARROZ 

ATOMADO

ARROZ 

ATOMADO

6LB 6LB X X X 50 78°C 67°C 9 10 10 10 X

16/12/2025
CENA SOPA DE 

AHUYAMA

CARNE DE 

RES

150G 150G X X X 120 90°C 74°C 9 8 10 9 X

16/12/2025

CENA AROMATICA 

DE

HIERBAS 

NATURALES 

CON MORA

AROMATICA 

DE

HIERBAS 

NATURALES 

CON MORA

NA NA X X X 20 86°C 63°C 8 10 9 10 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO

FECHA

(dd/mm/aaaa

)

TIEMPO DE 

COMIDA

DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 
COLOR
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ºc

FINAL

ºc
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ALIMENT

O O 

PREPAR

ACIÓN

N

O

M

B

R

E 

D

PESO 

BRUTO
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NETO (g/cc/ 

unidades)
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ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

OBSERVACI

ONES

LAVADO
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Evalúe entre 

2 y

10

Evalúe entre 

2 y

10

Evalúe entre 

2 y

10

Evalúe entre 

2 y 10 SI NO

17/12/2025
DESAYUNO TINTO TINTO N.A N.A X X X 45 86°C 65°C 8 10 9 10 X

17/12/2025
DESAYUNO CAFÉ CON 

LECHE

LECHE 9 litros 9 litros X X X 26 73°C 63°C 8 10 9 10 X

17/12/2025
DESAYUNO EMPAREDADO 

DE QUESO

EMPAREDADO 

DE QUESO

N.A N.A X X X N.A 27°C 28°C 10 10 10 10 X

17/12/2025
DESAYUNO MANDARINA MANDARINA 50und 50und X X X N.A 28°C 29°C 8 9 10 8 X

17/12/2025

NUEVES BATIDO DE 

GUANABANA 

CON MIEL

BATIDO DE 

GUANABANA 

CON MIEL

7,5 Lts 7,5 Lts X X X N.A 3°C 6°C 10 10 10 10 X

17/12/2025

ALMUERZO POLLO A LAS 

FINAS HIERBAS 

POLLO 10 lb 10 lb X X X 84 87°C 63°C 10 10 10 10 X

17/12/2025
ALMUERZO ARROZ 

ATOMADO

ARROZ 4,5 lb 4,5 lb X X X 46 81°C 65°C 10 10 10 10 X

17/12/2025
ALMUERZO POTECA DE 

AHUYAMA

AHUYAMA N.A N.A X X X N.A 27°C 28°C 9 9 10 10 X

17/12/2025

ALMUERZO
PLATANO CON 

QUESO Y 

BOCADILLO

PLATANO 26und 26und

X X X 35 83°C 62°C 10 10 10 10 X

17/12/2025
ALMUERZO SOPA DE 

AVENA 

CARNE DE RES 150g 150g X X X 50 93°C 67°C 9 8 10 9 X

17/12/2025
ALMUERZO JUGO DE LULO LULO 8LB 7.5LB X X X N.A 2°C 3°C 8 8 10 9 X

17/12/2025
ONCES PETO DE MAIZ 

DULCE

LECHE 5 litros 5 litros X X X 42 92°C 63°C 10 10 10 9 X

17/12/2025
ONCES PATILLA 

PICADA

PATILLA 3und 3und X X X 40 87°C 52°C 10 8 10 10 X

17/12/2025
CENA CARNE DE RES 

PICADA

CARNE DE RES 10 lb 10 lb X X X 120 72°C 60°C 8 9 10 10 X

17/12/2025
CENA TAJADA DE 

AGUACATE

AGUACATE 8lb 6lb X X X N.A 2°C 2°C 10 10 10 10 X

17/12/2025
CENA SOPA DE 

ARRACACHA

CARNE DE RES 150g 150g X X X 54 87°C 66°C 9 8 10 10 X

17/12/2025

CENA AROMATICA 

DE HIERBAS

NATURALES 

CON FRESA

AROMATICA 

DE HIERBAS

NATURALES 

CON FRESA

N.A N.A X X X 40 93°C 67°C 10 10 10 9 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: _JOHN ALFREDO FINO LOPEZ                  TIPO DE DOCUMENTO:      CC        Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:     80800658        CARGO: TECNICO DE ALIMENTOS                     

OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
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(dd/mm/aaaa

)

TIEMPO DE 

COMIDA

DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 
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ºc

FINAL

ºc

NOMBRE 

ALIMENT

O O 

PREPAR

ACIÓN

N

O

M

B

R

E 

D

PESO 

BRUTO

(g/cc/ 
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PESO

NETO (g/cc/ 
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DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

OBSERVACI

ONES

LAVADO
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Evalúe entre 

2 y

10

Evalúe entre 

2 y

10

Evalúe entre 

2 y

10

Evalúe entre 

2 y 10 SI NO

18/12/2025

DESAYUNO AROMATICA 

DE

HIERBAS 

NATURALES 

CON MORA 

Y CANELA

AROMATICA 

DE

HIERBAS 

NATURALES 

CON MORA 

Y CANELA

N.A N.A X X X 36 82°C 67°C 8 10 9 10 X

18/12/2025
DESAYUNO AGUA DE 

PANELA 

AGUA DE 

PANELA 

9 litros 9 litros X X X 42 80°C 70°C 10 10 9 10 X

18/12/2025

DESAYUNO CHANGUA 

CON HUEVO

HUEVO 50und 50und X X X 40 91°C 65°C 10 10 10 10 X

18/12/2025
DESAYUNO GRANADILL

A

GRANADILL

A

50 und 50 und X X X N.A 17°C 18°C 10 10 10 10 X

18/12/2025

NUEVES ENSALADA 

DE FRUTAS 

CON 

YOGURT

FRUTA 10,5 lb 10 lb X X X N.A 4°C 6°C 10 10 10 10 X

18/12/2025
ALMUERZO ALBONDIGA

S

CARNE 

MOLIDA

10 lb 10 lb X X X 120 81°C 65°C 9 9 10 10 X

18/12/2025
ALMUERZO SPAGUETTI

S 

SPAGUETTI

S 

6lb 6lb X X X 60 83°C 60°C 10 10 10 10 X

18/12/2025

ALMUERZO ENSALA

DA ROJA 

CON 

LIMON Y 

CILANTR

O

ENSALA

DA ROJA 

CON 

LIMON Y 

CILANTR

O

N.A N.A X X X N.A 4°C 6°C 9 8 10 9 X

18/12/2025
ALMUERZO PLATANO 

COCIDO 

PLATANO 5 lb 5 lb X X X 42 86°C 60°C 8 8 10 9 X

18/12/2025

ALMUERZO SOPA DE 

MENUDENCI

AS

CARNE DE 

RES

150g 150g X X X N.A 92°C 64°C 9 10 10 10 X

18/12/2025
ALMUERZO JUGO DE 

CURUBA

CURUBA 8lb 8lb X X X N.A 3°C 4°C 10 10 10 10 X

18/12/2025

ONCES COLADA DE  

AVENA CON 

GUAYABA

LECHE 9 litros 9 litros X X X 42 85°C 68°C 10 10 9 10 X

18/12/2025

CENA FILETE DE 

PESCADO 

DORADO 

PESCADO 10lbs 10lbs X X X 45 87°C 61°C 10 10 9 10 X

18/12/2025

CENA PAPA 

CRIOLLA 

DORADA 

PAPA 

CRIOLLA

6lb 6lb X X X 60 87°C 61°C 9 10 10 9 X

18/12/2025

CENA SOPA DE 

VERDURAS

PECHUGA 150g 150g X X X 40 70°C 63°C 10 8 9 10 X

18/12/2025

CENA LECHE 

CALIENTE 

CON 

CANELA

LECHE 7lts 7lts X X X 20 70°C 63°C 10 8 9 10 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: _JOHN ALFREDO FINO LOPEZ                  TIPO DE DOCUMENTO:      CC        Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:     80800658        CARGO: TECNICO DE ALIMENTOS                     

OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD
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FECHA

(dd/mm/aaaa

)

TIEMPO DE 

COMIDA

DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 
COLOR

INICIAL

ºc

FINAL

ºc

NOMBRE 

ALIMENT

O O 

PREPAR

ACIÓN

NOMBRE 

DEL 

ALIMENTO
PESO 

BRUTO

(g/cc/ 

unidades)

PESO

NETO (g/cc/ 

unidades)
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ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

OBSERVACI

ONES

LAVADO



Código: FOR-

PSS-243

Versión: 2

Fecha: Memo 

I202303942 - 

20/12/2023

Página: 1 de 

1

Evalúe entre 

2 y

10

Evalúe entre 

2 y

10

Evalúe entre 

2 y

10

Evalúe entre 

2 y 10 SI NO

19/12/2025
DESAYUNO TINTO TINTO N.A N.A X X X 20 75°C 66°C 10 10 9 10 X

19/12/2025
DESAYUNO TÉ EN 

LECHE

TÉ EN 

LECHE

50 und 50 und X X X 50 87°C 61°C 10 10 10 10 X

19/12/2025
DESAYUNO CALDO DE 

PAPA CON 

CARNE

CARNE DE 

RES

6 lb 6 lb X X X 8 85°C 60°C 10 9 10 9 X

19/12/2025

DESAYUNO COMPOTA DE 

MANZANA CON 

PERA Y CANELA

COMPOTA DE 

MANZANA CON 

PERA Y CANELA

50 und 50 und X X X N.A 17°C 18°C 10 10 10 10 X

19/12/2025
NUEVES CAFÉ CON 

LECHE
LECHE

6lt 6lts X X X N.A 10 10 9 10 X

19/12/2025

NUEVES
FRESA 

PICADA 

CON CREMA 

DE LECHE

FRESA

6lb 6lb X X X 120 88°C 64°C 9 10 10 10 X

19/12/2025
ALMUERZO POLLO 

DORADO

POLLO 

DORADO

10 lb 10 lb X X X 50 83°C 64°C 9 10 10 10 X

19/12/2025
ALMUERZO ARROZ 

BLANCO
ARROZ

6 lb 6 lb X X X 45 78°C 65°C 8 9 10 10 X

19/12/2025

ALMUERZO

ENSALADA DE 

ZANAHORIAP

EPEINO,TOMA

TE Y VINAGRE

ENSALADA DE 

ZANAHORIAP

EPEINO,TOMA

TE Y VINAGRE

N.A N.A X X X NA 88°C 64°C 9 8 10 9 X

19/12/2025
ALMUERZO

YUCA COCIDA YUCA
7lb 6lb X X X 50 72°C 63°C 8 9 10 10 X

19/12/2025
ALMUERZO SOPA DE 

FIDEOS

CARNE DE 

RES

150g 150g X X X N.A 92°C 64°C 9 10 10 10 X

19/12/2025
ALMUERZO LIMONADA DE 

AZUCAR
LIMONES

200 CC 200 CC X X X N.A 3°C 4°C 10 10 10 10 X

19/12/2025

ONCES SORBETE 

DE 

GUANABAN

A 

GUANABAN

A 

200 CC 200 CC X X X N.A 3°C 4°C 10 10 9 10 X

19/12/2025

CENA CARNE DE 

CERDO 

MECHADA

CARNE DE 

CERDO

9lb 9lb X X X 45 78°C 65°C 8 9 10 10 X

19/12/2025

CENA
ARROZ CON 

AJONJOLI
ARROZ

7 lb 7 lb X X X 45 78°C 65°C 8 9 10 10 X

19/12/2025
CENA SOPA DE 

PATACON

PECHUGA 150g 150g X X X 40 70°C 63°C 10 8 9 10 X

19/12/2025

CENA
AROMATICA 

DE HIERBAS 

NATURALES 

CON LIMON 

AROMATICA 

DE HIERBAS 

NATURALES 

CON LIMON 

NA NA X X X 50 87°C 61°C 10 10 10 10 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: _JOHN ALFREDO FINO LOPEZ                  TIPO DE DOCUMENTO:      CC        Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:     80800658        CARGO: TECNICO DE ALIMENTOS                     
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O

M

B

R

E 

D
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Evalúe 

entre 2 y

10

Evalúe 

entre 2 y

10

Evalúe 

entre 2 y

10

Evalúe entre 

2 y 10
SI NO

20/12/2025
DESAYUNO AROMATICA DE

HIERBAS NATURALES CON 

FRESA Y

AROMATICA DE HIERBAS

NATURALES CON FRESA Y 

HIERBABUENA

2,1 lb 2 lb X X X 25 86°C 63°C 8 10 9 10 X

20/12/2025

DESAYUNO COLADA DE HARINA DE 

PLÁTANO

LECHE 9 litros 9 litros X X X 35 87°C 65°C 10 10 9 10 X

20/12/2025
DESAYUNO HUEVOS REVUELTOS CON 

QUESO

HUEVOS 60 und 60 und X X X 20 85°C 65°C 10 9 10 9 X

20/12/2025

DESAYUNO PATILLA PICADA PATILLA 25 lb 10 lb X X X N.A 27°C 28°C 8 9 10 9 X

20/12/2025
NUEVES LECHE CALIENTE LECHE 15 litros 15 litros X X X 20 84°C 50°C 10 10 10 10 X

20/12/2025
ALMUERZO CARNE DE CERDO 

DORADA

CARNE DE CERDO 10 lb 10 lb X X X 120 84°C 62°C 9 10 10 10 X

20/12/2025
ALMUERZO ARROZ CON ZANAHORIA ARROZ 4,5 lb 4,5 lb X X X 50 72°C 63°C 9 10 10 10 X

20/12/2025
ALMUERZO GUACAMOLE GUACAMOLE N.A N.A X X X N.A 4°C 6°C 10 10 10 10 X

20/12/2025
ALMUERZO PAPA AL VAPOR PAPA 6,25 lb 5 lb X X X 40 88°C 64°C 9 8 10 9 X

20/12/2025
ALMUERZO CAZUELA DE LENTEJAS CARNE DE RES 150g 150g X X X 50 93°C 70°C 8 8 10 9 X

20/12/2025
ALMUERZO JUGO DE PIÑA PIÑA 8,2 lb 4,5 lb X X X N.A 2°C 3°C 10 10 10 10 X

20/12/2025
ONCES SORBETE DE MANGO LECHE 7,5 lts 7,5 lts X X X 30 min 73°C 64°C 9 10 10 10 X

20/12/2025
CENA CARNE DE RES AL 

CILANTRO

CARNE DE RES 11 lb 11 lb X X X 120 84°C 62°C 8 10 10 10 X

20/12/2025
CENA

SOPA CARMELITA CARNE DE RES
150G 150G X X X 48 85°C 66°C 10 10 10 10 X

20/12/2025
CENA SPAGUETTIS SPAGUETTIS 5 lb 5 lb X X X 42 83°C 64°C 8 9 10 10 X

20/12/2025
CENA AROMATICA DE

HIERBAS NATURALES CON 

MARACUYA Y

MARACUYA 6,6 lb 2 lb X X X 30 87°C 66°C 10 10 10 10 X

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: _JOHN ALFREDO FINO LOPEZ                  TIPO DE DOCUMENTO:      CC        Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:     80800658        CARGO: TECNICO DE ALIMENTOS                     

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO
S

I
NO SI

PESO

NETO (g/cc/ 
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ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO
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TIEMPO EN 

MINUTOS
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ALIMENTO 

NO
INICIAL

ºc

FINAL
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NOMBRE ALIMENTO O 
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ALIMENTO
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BRUTO

(g/cc/ 

unidades)



Evalúe entre 2 y
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Evalúe entre 2 y

10

Evalúe entre 2 y

10

Evalúe entre 2 y 

10
SI NO

21/12/2025 DESAYUNO TINTO TINTO N.A N.A X X X 20 75°C 62°C 10 10 9 10 X

21/12/2025 DESAYUNO CAFÉ CON LECHE LECHE 9 litros 9 litros X X X 20 73°C 65°C 9 10 9 10 X

21/12/2025 DESAYUNO HUEVOS PERICOS HUEVOS 60 und 60 und X X X 30 4°C 60°C 9 9 10 9 X

21/12/2025 DESAYUNO ARROZ BLANCO ARROZ 4,5 lb 4,5 lb X X X 50 78°C 67°C 10 10 10 10 X

21/12/2025 DESAYUNO GRANADILLA GRANADILLA 50 und 50 und X X X N.A 26°C 27°C 10 10 10 10 X

21/12/2025 NUEVES SORBETE DE CURUBA CURUBA 5 lb 10 lb X X X N.A 24°C 26°C 10 10 9 10 X

21/12/2025 ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ 4,5 lb 4,5 lb X X X 50 78°C 67°C 10 10 10 10 X

21/12/2025 ALMUERZO COCIDO BOYACENSE
CARNE DE 

CERDO
5 lb 5 lb X X X 120 84°C 62°C 10 10 9 10 X

21/12/2025 ALMUERZO COCIDO BOYACENSE
CARNE DE 

RES
5 lb 5 lb X X X 120 87°C 61°C 10 10 9 10 X

21/12/2025 ALMUERZO JUGO DE MORA MORA 5 lb 4,5 lb X X X N.A 3°C 4°C 9 10 10 10 X

21/12/2025 ONCES
COLADA DE FECULA 

DE MAIZ CON FRESA
LECHE 7,5 lts 7,5 lts X X X 42 87°C 65°C 9 10 10 10 X

21/12/2025 CENA
PECHUGA 

GRATINADA
PECHUGA 11 lb 11 lb X X X 120 4°C 70°C 10 10 10 10 X

21/12/2025 CENA ARROZ AL PEREJIL ARROZ 4,5 lb 4,5 lb X X X 50 78°C 67°C 9 8 10 9 X

21/12/2025 CENA SOPA DE ARROZ
CARNE DE 

RES
150g 150g X X X 50 87°C 63°C 10 10 10 10 X

21/12/2025 CENA
AGUA DE PANELA EN 

LECHE
LECHE 7,5 lts 7,5 lts X X X 35 76°C 70°C 8 8 10 9 X
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Evalúe entre 2 y

10

Evalúe entre 2 y

10

Evalúe entre 2 y

10

Evalúe entre 2 y 

10 SI NO

22/12/2025 DESAYUNO AROMATICA 

DE

HIERBAS 

NATURALES 

CON TOMATE 

DE ARBOL

AROMATICA 

DE HIERBAS

NATURALES 

CON TOMATE 

DE ARBOL

3,3 lb 2 lb X X X 20 86°C 63°C 8 10 9 10 X

22/12/2025 DESAYUNO COLADA DE 

FECULA DE 

MAIZ

LECHE 9 litros 9 litros X X X 35 87°C 65°C 10 10 9 10 X

22/12/2025 DESAYUNO HUEVO 

COCIDO

HUEVO 60 und 60 und X X X 20 85°C 65°C 10 9 10 9 X

22/12/2025 DESAYUNO COMPOTA DE 

MANZANA 

CON CANELA

MANZANA 11,7 lb 10 lb X X X 28 26°C 27°C 10 9 10 9 X

22/12/2025 NUEVES CHOCOLATE 

EN LECHE

LECHE 9 litros 9 litros X X X 30 88°C 60°C 8 9 10 9 X

22/12/2025 NUEVES PICADO DE 

PATILLA Y 

MELÓN

PICADO DE 

PATILLA Y 

MELÓN

N.A N.A X X X N.A 27°C 28°C 10 10 10 10 X

22/12/2025 ALMUERZO CARNE DE 

RES A LAS 

FINAS 

HIERBAS

CARNE RES 10 lb 10 lb X X X 120 84°C 67°C 10 10 9 10 X

22/12/2025 ALMUERZO ARROZ 

PAJARITO

ARROZ 4,5 lb 4,5 lb X X X 50 78°C 67°C 9 10 10 10 X

22/12/2025 ALMUERZO POTECA DE 

AHUYAMA

CON ARVEJA 

VERDE 

FRESCA

POTECA DE 

AHUYAMA 

CON ARVEJA 

VERDE 

FRESCA

8 lb 8 lb X X X 47 85°C 66°C 9 10 10 10 X

22/12/2025 ALMUERZO PAPA 

CRIOLLA 

AL 

PEREJIL

PAPA 

CRIOLLA

5 lb 5 lb X X X 40 88°C 64°C 10 10 10 10 X

22/12/2025 ALMUERZO SOPA DE 

CUCHUCO DE 

TRIGO

CARNE DE 

RES

150g 150g X X X 50 87°C 63°C 9 8 10 9 X

22/12/2025 ALMUERZO JUGO DE 

MANGO

MANGO 9 lb 4,5 lb X X X N.A 3°C 4°C 8 8 10 9 X

22/12/2025 ONCES COLADA DE 

AVENA CON 

GUAYABA

LECHE 15 Lts 15 Lts X X X N.A 87°C 65°C 10 10 10 10 X

22/12/2025 CENA CARNE DE 

CERDO 

GUISADA

CARNE DE 

CERDO

11 lb 11 lb X X X 120 84°C 67°C 9 10 10 10 X

22/12/2025 CENA TORTA DE 

AHUYAMA

AHUYAMA 7,6 lb 5 lb X X X 120 78°C 60°C 8 10 10 10 X

22/12/2025 CENA ARROZ AL 

PIMENTÓN

ARROZ 4,5 lb 4,5 lb X X X 50 78°C 67°C 10 10 10 10 X

22/12/2025 CENA LECHE 

CALIENTE 

CON CANELA

LECHE 15 Lts 15 Lts X X X N.A 81°C 63°C 8 9 10 10 X
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Evalúe entre 2 y
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Evalúe entre 2 y

10

Evalúe entre 2 y

10

Evalúe entre 2 y 
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23/12/2025 DESAYUNO TINTO TINTO N.A N.A X X X 20 76°C 60°C 10 10 9 10 X

23/12/2025 DESAYUNO LECHE 

CALIENTE

LECHE 9 litros 9 litros X X X 35 81°C 63°C 10 10 10 10 X

23/12/2025 DESAYUNO CALDO DE 

PAPA CON 

CARNE

CARNE DE 

RES 

6 lb 6 lb X X X 120 84°C 62°C 8 9 10 8 X

23/12/2025 DESAYUNO PAPAYA 

PICADA 

PAPAYA 16,67 lb 10 lb X X X N.A 3°C 4°C 10 10 10 10 X

23/12/2025 NUEVES SORBETE DE 

MORA

MORA 5 lb 4,5 lb X X X N.A 3°C 4°C 10 10 10 10 X

23/12/2025 NUEVES SORBETE DE 

MORA

LECHE 9 litros 9 litros X X X N.A 3°C 4°C 10 10 10 10 X

23/12/2025 ALMUERZO POLLO 

DORADO 

POLLO 10 lb 10 lb X X X 120 83°C 67°C 9 9 10 10 X

23/12/2025 ALMUERZO SPAGUETTIS SPAGUETTIS 50 und 50 und X X X 50 83°C 62°C 10 10 10 10 X

23/12/2025 ALMUERZO ENSALAD

A PICO DE 

GALLO

ENSALADA 

PICO DE 

GALLO

N.A N.A X X X 35 3°C 4°C 9 8 10 9 X

23/12/2025 ALMUERZO PAPA AL 

VAPOR

PAPA 6,25 lb 5 lb X X X 40 88°C 64°C 8 8 10 9 X

23/12/2025 ALMUERZO SOPA DE 

VERDURAS

VERDURAS 150g 150g X X X 50 87°C 63°C 9 10 10 10 X

23/12/2025 ALMUERZO JUGO DE PIÑA PIÑA 8,1 lb 4,5 lb X X X N.A 3°C 4°C 10 10 10 10 X

23/12/2025 ONCES COLADA DE 

HARINA DE 

PLÁTANO

LECHE 7,5 lts 7,5 lts X X X 42 87°C 65°C 10 10 10 10 X

23/12/2025 ONCES MANDARINA MANDARINA 50 und 50 und X X X N.A 24°C 26°C 10 10 10 10 X

23/12/2025 CENA CARNE DE 

RES AL 

PIMENTÓ

N

CARNE DE 

RES

10 lb 10 lb X X X 120 84°C 67°C 10 10 10 10 X

23/12/2025 CENA ARROZ CON 

ZANAHORIA

ARROZ 4,5 lb 4,5 lb X X X 50 78°C 67°C 8 9 10 10 X

23/12/2025 CENA MAZAMORRA 

CHIQUITA

CARNE DE 

RES

150g 150g X X X 50 86°C 61°C 8 9 10 10 X

23/12/2025 CENA AROMATICA 

DE

HIERBAS 

NATURALES 

CON FRESA

FRESA 2,1 lb 2 lb X X X 20 86°C 63°C 10 10 10 10 X
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Evalúe entre 2 y

10

Evalúe entre 2 y

10

Evalúe entre 2 y

10

Evalúe entre 2 y 

10 SI NO

24/12/2025 DESAYUNO AROMATICA 

DE

HIERBAS 

NATURALES 

CON FRESA Y

AROMATI

CA DE 

HIERBAS

NATURAL

ES CON 

FRESA Y 

HIERBABU

ENA

2,1 lb 2 lb X X X X 20 86°C 63°C 8 10 9 10 X

24/12/2025 DESAYUNO CHOCOLATE 

EN LECHE

CHOCOLATE 

EN LECHE

9 litros 9 litros X X X 35 88°C 60°C 10 10 9 10 X

24/12/2025 DESAYUNO QUESO 

CAMPESINO

QUESO 

CAMPESINO

4 lb 4 lb X X X N.A 3°C 4°C 10 9 10 9 X

24/12/2025 DESAYUNO AREPA AREPA N.A N.A X X X 20 65,8°C 60°C 10 9 10 9 X

24/12/2025 NUEVES MANGO PICADO MANGO PICADO 20 lb 10 lb X X X N.A 23°C 24°C 8 9 10 9 X

24/12/2025 NUEVES BATIDO DE 

BANANO

CON AVENA 

EN HOJUELAS

BATIDO 

DE 

BANANO 

CON 

AVENA EN 

HOJUELA

15 litros 15 litros X X X N.A 4°C 5°C 10 10 10 10 X

24/12/2025 ALMUERZO DE CERDO EN 

SALSA HA

NE DE CERDO 

EN SALSA 

HAWA

50und 50und X X X N.A N.A N.A 10 10 9 10 X

24/12/2025 ALMUERZO ARROZ AL 

PEREJIL

ARROZ AL 

PEREJIL

10LB 10LB X X X 50 78°C 67°C 9 10 10 10 X

24/12/2025 ALMUERZO GUACAMOLE GUACAMOLE 3KL 3KL X X X 40 24°C 26°C 9 10 10 10 X

24/12/2025 ALMUERZO PLÁTANO 

MADURO 

COCIDO

PLÁTANO 

MADURO 

COCIDO

8,3 lb 5 lb X X X 33 84°C 68°C 10 10 10 10 X

24/12/2025 ALMUERZO CAZUELA DE 

ARVEJA 

VERDE SECA

CAZUELA DE 

ARVEJA 

VERDE SECA

150g 150g X X X 120 90°C 74°C 9 8 10 9 X

24/12/2025 ALMUERZO JUGO DE 

GUAYABA

JUGO DE 

GUAYABA

15 l 15 l X X X 50 20°C 20°C 10 10 10 10 X

24/12/2025 ONCES ARROZ CON 

LECHE

ARROZ CON 

LECHE

9 lb 4,5 lb X X X N.A 26°C 27°C 9 10 10 10 X

24/12/2025 ONCES FRESA 

PICADA

FRESA 

PICADA

50 Lts 50 Lts X X X 120 84°C 67°C 9 10 10 10 X

24/12/2025 CENA CARN

E DE 

RES 

MECH

ADA 

CARNE DE 

RES 

MECHADA 

BBQ

10LB 10LB X X X N.A 10°C 84°C 10 10 10 10 X

24/12/2025 CENA ENSALADA 

CAMPESINA

ENSALADA 

CAMPESINA

4,5 lb 4,5 lb X X X 50 78°C 67°C 10 10 10 10 X

24/12/2025 CENA ARROZ CON 

FIDEOS

ARROZ CON 

FIDEOS

8LB 8LB X 75°C 28°C 10 10 10 X

24/12/2025 CENA AROMATICA 

DE

HIERBAS 

NATURALES 

CON TOMATE 

DE ARBOL

AROMATICA 

DE HIERBAS

NATURALES 

CON TOMATE 

DE ARBOL

15LT 15LT X X X 28°C 75°C 10 10 10 X
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Evalúe entre 2 y

10

Evalúe entre 2 y

10

Evalúe entre 2 y

10

Evalúe entre 2 y 

10 SI NO

25/12/2025 DESAYUNO TINTO TINTO N.A N.A X X X 20 74°C 61°C 10 10 10 10 X

25/12/2025 DESAYUNO COLADA DE 

HARINA DE 

PLATANO 

CON MORA

LECHE 9 litros 9 litros X X X 35 87°C 65°C 8 9 10 10 X

25/12/2025 DESAYUNO CALDO DE 

PAPA CON 

CARNE

CARNE DE 

RES

6 lb 6 lb X X X 60 84°C 67°C 8 9 10 10 X

25/12/2025 NUEVES LECHE 

CALIENTE 

CON CANELA

LECHE 7,5 lts 7,5 lts X X X 25 89°C 62°C 10 10 10 10 X

25/12/2025 NUEVES FRESA 

PICADA

FRESA 10,5 lb 10 lb X X X N.A 26°C 27°C 10 10 10 10 X

25/12/2025 ALMUERZO E DE 

PESCADO AL 

PIMEN

FILETE DE 

PESCADO

50 unds 50 unds X X X 60 87°C 61°C 9 9 10 10 X

25/12/2025 ALMUERZO ARROZ AL 

CILANTRO

ARROZ 4,5 lb 4,5 lb X X X 50 78°C 67°C 10 10 10 10 X

25/12/2025 ALMUERZO ENSALADA 

AGRIDULCE

ENSALADA 

AGRIDULCE

N.A N.A X X X N.A 3°C 4°C 9 8 10 9 X

25/12/2025 ALMUERZO PURÉ DE 

PAPA

PAPA 6,25 lb 5 lb X X X 40 88°C 64°C 8 8 10 9 X

25/12/2025 ALMUERZO SOPA DE 

AVENA

CARNE DE 

RES

150g 150g X X X 50 87°C 63°C 9 10 10 10 X

25/12/2025 ALMUERZO JUGO DE 

MARACUYA

MARACUYA 8,1 lb 4,5 lb X X X N.A 2°C 3°C 10 10 10 10 X

25/12/2025 ONCES FLAN LECHE 7,5 lts 7,5 lts X X X 42 26°c 28°C 10 10 10 10 X

25/12/2025 ONCES PAPAYA 

PICADA

PAPAYA 14,28 lb 10 lb X X X N.A 24°C 26°C 10 10 10 10 X

25/12/2025 CENA PECHUGA 

MECHADA

PECHUGA 11 lb 11 lb X X X 120 87°C 63°C 10 10 10 10 X

25/12/2025 CENA ARROZ 

ATOMATADO

ARROZ 4,5 lb 4,5 lb X X X 50 78°C 67°C 8 9 10 10 X

25/12/2025 CENA SOPA DE 

PASTA

CARNE DE 

RES

150g 150g X X X 50 87°C 63°C 8 9 10 10 X

25/12/2025 CENA TÉ EN LECHE LECHE 7,5 lts 7,5 lts X X X 42 73°C 61°C 10 10 10 10 X
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26/12/2025 DESAYUNO AROMATICA 

DE HIERBAS 

NATURALES 

CON PIÑA 

AROMATICA 

DE HIERBAS 

NATURALES 

CON PIÑA 

2,1 lb 2 lb X X X 20 86°C 63°C 8 10 9 10 X

26/12/2025 DESAYUNO CAFE CON 

LECHE LECHE 9 litros 9 litros X X X 20 73°C 65°C 9 10 9 10 X

26/12/2025 DESAYUNO CALDO DE 

PAPA CON 

PESCADO

PESCADO 6 lb 6 lb X X X 60 84°C 67°C 8 9 10 10 X

26/12/2025 DESAYUNO PAPAYA 

PICADA 

PAPAYA 7,5 lts 7,5 lts X X X 25 89°C 62°C 10 10 10 10 X

26/12/2025 NUEVES SORBETE 

DE 

CURUBA

CURUBA 5 lb 4,5 lb X X X N.A 3°C 4°C 10 10 10 10 X

26/12/2025 ALMUERZO CARNE DE RES 

EN SALSA 

CHIMICURRI 

CARNE DE RES 10 lb 10 lb X X X 120 84°C 67°C 10 10 9 10 X

26/12/2025 ALMUERZO ARROZ AL 

PIMENTON

ARROZ 4,5 lb 4,5 lb X X X 50 78°C 67°C 10 10 10 10 X

26/12/2025 ALMUERZO VERUDRAS 

SALTEADAS 

VERUDRAS 

SALTEADAS 

N.A N.A X X X N.A 3°C 4°C 9 8 10 9 X

26/12/2025 ALMUERZO PAPAS A LA 

FRANCESA

PAPA 6,25 lb 5 lb X X X 40 88°C 64°C 8 8 10 9 X

26/12/2025 ALMUERZO SOPA DE 

PATACON 

CARNE DE RES 150g 150g X X X 50 87°C 63°C 9 10 10 10 X

26/12/2025 ALMUERZO JUGO DE 

TOMATE DE 

ARBOL

TOMATE DE 

ARBOL

8,1 lb 4,5 lb X X X N.A 2°C 3°C 10 10 10 10 X

26/12/2025 ONCES CANDIL LECHE 7,5 lts 7,5 lts X X X 42 26°c 28°C 10 10 10 10 X

26/12/2025 ONCES MANGO 

PICADA

MANGO 14,28 lb 10 lb X X X N.A 24°C 26°C 10 10 10 10 X

26/12/2025 CENA POLLO 

DORADO

POLLO 11 lb 11 lb X X X 120 87°C 63°C 10 10 10 10 X

26/12/2025 CENA ARROZ ARROZ 4,5 lb 4,5 lb X X X 50 78°C 67°C 8 9 10 10 X

26/12/2025 CENA SOPA DE 

CARMELITA

CARNE DE RES 150g 150g X X X 50 87°C 63°C 8 9 10 10 X

26/12/2025 CENA AROMATICA 

DE HIERBAS 

NATURALES 

CON UCHUVA

AROMATICA 

DE HIERBAS 

NATURALES 

CON UCHUVA

2,1 lb 2 lb X X X 20 86°C 63°C 8 10 9 10 X

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: _JOHN ALFREDO FINO LOPEZ                  TIPO DE DOCUMENTO:      CC        Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:     80800658        CARGO: TECNICO DE ALIMENTOS                     

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

OBSERVACION

ES

LAVADO TEMPERATURA ALIMENTO 
COLOR

INICIAL

ºc

FINAL

ºc

NOMBRE 

ALIMENTO 

O 

PREPARAC

IÓN

NO

MB

RE 

DE

L 

ALI

ME

PESO BRUTO
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PESO

NETO (g/cc/ 

unidades)
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FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS
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Evalúe entre 2 y

10

Evalúe entre 2 y

10

Evalúe entre 2 y

10

Evalúe entre 2 y 

10 SI NO

27/12/205 DESAYUNO TINTO TINTO N.A N.A X X X 20 72°C 63°C 10 10 10 10 X

27/12/205 DESAYUNO COLADA DE 

AVENA

LECHE 9 litros 9 litros X X X 35 87°C 65°C 9 8 10 9 X

27/12/205 DESAYUNO HUEVO EN 

TORTILLA

HUEVO 60und 60und X X X 15 85°C 65°C 9 8 10 9 X

27/12/205 NUEVES MANDARINA MANDARINA 50und 50und X X X N.A 24°C 26°C 10 10 10 10 X

27/12/205 NUEVES KUMIS KUMIS 5 litros 5 litros X X X 42 92°C 63°C 10 10 10 10 X

27/12/205 ALMUERZO
GRANADILLA

GRANADILLA 50 unds 50 unds X X X 60 26°C 27°C 9 9 10 10 X

27/12/205 ALMUERZO CARNE DE 

CERDO AL 

AJILLO

CARNE DE 

CERDO

11 lb 11 lb X X X 120 87°C 63°C 10 10 10 10 X

27/12/205 ALMUERZO ARROZ CON 

AJONJOLI

ARROZ 4,5 lb 4,5 lb X X X 50 78°C 67°C 9 8 10 9 X

27/12/205 ALMUERZO TAJADA DE 

AGUACATE 

AGUACAT

E 

12 und 12 und X X X 40 24°C 26°C 8 8 10 9 X

27/12/205 ONCES YUCA 

DORADA

YUCA 8,33 lb 5 lb X X X 30 70°C 61°C 9 10 10 10 X

27/12/205 ONCES SOPA DE 

CONCHITAS

CARNE RES 150g 150g X X X 45 87°C 63°C 10 10 10 10 X

27/12/205 CENA JUGO DE 

MORA

MORA 5 lb 4,5 lb X X X N.A 2°C 3°C 10 10 10 10 X

27/12/205 CENA SORBETE DE 

CURUBA

CURUBA 9 lb 4,5 lb X X X N.A 2°C 3°C 10 10 10 10 X

27/12/205 ONCES CARNE DE 

RES AL 

CILANTRO

CARNE DE 

RES

11 lb 11 lb X X X 120 87°C 62°C 10 10 10 10 X

27/12/205 CENA ARROZ 

PAJARITO

ARROZ 4,5 lb 4,5 lb X X X 50 78°C 67°C 9 8 10 9 X

27/12/205 CENA SOPA DE 

CUCHUCO DE 

TRIGO

CARNE DE 

RES

150g 150g X X X 50 90°C 67°C 10 10 10 10 X

27/12/205 CENA AROMATICA 

DE

HIERBAS 

NATURALES 

CON LULO

AROMATI

CA DE 

HIERBAS 

NATURAL

ES CON 

LULO

3,33 lb 2 lb X X X 42 85°C 65°C 9 8 10 9 X
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OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO

FECHA
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TIEMPO DE 

COMIDA
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TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA ALIMENTO 
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COLOR
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ºc

NOMBRE 

ALIMENTO 

O 
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CIÓN

N

O

M
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E 
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Evalúe entre 2 y

10

Evalúe entre 2 y

10

Evalúe entre 2 y

10

Evalúe entre 2 y 

10 SI NO

28/12/2025 DESAYUNO AROMATICA 

DE HIERBAS 

NATURALES 

CON 

MANZANA Y 

CANELA 

AROMATICA 

DE HIERBAS 

NATURALES 

CON 

MANZANA Y 

CANELA 

2,1 lb 2 lb X X X 20 86°C 63°C 8 10 9 10 X

28/12/2025 DESAYUNO AGUA DE 

PANELA EN 

LECHE 

LECHE 9 litros 9 litros X X X 35 87°C 65°C 9 8 10 9 X

28/12/2025 DESAYUNO TAMAL TAMAL 50und 50und X X X 15 85°C 65°C 9 8 10 9 X

28/12/2025 DESAYUNO AREPA AREPA N.A N.A X X X 20 65,8°C 60°C 10 9 10 9 X

28/12/2025 NUEVES ENSALADA DE 

FRUTA 

ENSALADA DE 

FRUTA 

N.A N.A X X X N.A 27°C 28°C 10 10 10 10 X

28/12/2025 ALMUERZO POLLO 

GUISADO

POLLO POLLO 11 lb 11 lb X X X 120 87°C 63°C 10 10 10 10 X

28/12/2025 ALMUERZO ARROZ 

BLANCO 

ARROZ 4,5 lb 4,5 lb X X X 50 78°C 67°C 9 8 10 9 X

28/12/2025 ALMUERZO TAJADA DE 

TOMATE

TOMATE 12 und 12 und X X X 40 24°C 26°C 8 8 10 9 X

28/12/2025 ALMUERZO TAJADA 

DE 

PLATANO 

MADURO

PLATANO 8,33 lb 5 lb X X X 30 70°C 61°C 9 10 10 10 X

28/12/2025 ALMUERZO AJIACO PECHUGA 150g 150g X X X 45 87°C 63°C 10 10 10 10 X

28/12/2025

ALMUERZO

LIMONADA 

CON AZUCAR 

LIMON 5 lb 4,5 lb X X X N.A 2°C 3°C 10 10 10 10 X

28/12/2025 ONCES COLADA DE 

FECULA DE 

MAIZ CON 

MORA

LECHE 9 lb 4,5 lb X X X N.A 2°C 3°C 10 10 10 10 X

28/12/2025 CENA FILETE DE 

PESCADO 

EN SALSA 

BLANCA 

PESCADO 11 lb 11 lb X X X 120 87°C 62°C 10 10 10 10 X

28/12/2025 CENA ARROZ CON 

ESPINACA 

ARROZ 4,5 lb 4,5 lb X X X 50 78°C 67°C 9 8 10 9 X

28/12/2025 CENA SOPA DE 

PATACON 

CARNE DE 

RES

150g 150g X X X 50 90°C 67°C 10 10 10 10 X

28/12/2025 CENA AROMATICA 

DE

HIERBAS 

NATURALES 

CON FRESA

AROMATI

CA DE 

HIERBAS 

NATURAL

ES CON 

FRESA

3,33 lb 2 lb X X X 42 85°C 65°C 9 8 10 9 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
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OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA ALIMENTO 

TERMINADO
COLOR

INICIAL

ºc

FINAL

ºc

NOMBRE 

ALIMENTO 

O 

PREPARA

CIÓN

N

O

M

BR

E 

DE

L 

PESO BRUTO

(g/cc/ unidades)

PESO

NETO (g/cc/ 
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ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

OBSERVACIO

NES

LAVADO



1/12/2025 DESAYUNO AROMATICA 

DE HIERBAS 

NATURALES 

CON MANZANA 

Y CANELA 

AROMATICA 

DE HIERBAS 

NATURALES 

CON MANZANA 

Y CANELA 

2,1 lb 2 lb X X X 20 86°C

1/12/2025 DESAYUNO TINTO TINTO N.A N.A X X X 20 75°C

1/12/2025 DESAYUNO CAFÉ CON 

LECHE

LECHE 9 litros 9 litros X X X 10 75°C

1/12/2025 DESAYUNO CALDO DE 

PAPA CON 

CARNE

CARNE 6 lb 6 lb X X X 120 87°C

1/12/2025 DESAYUNO GRANADILLA GRANADILLA 50 und 50 und X X X N.A 26°C

1/12/2025 NUEVES ENSALADA DE 

FRUTAS

CON QUESO 

CAMPESINO

ENSALADA DE 

FRUTAS CON 

QUESO 

CAMPESINO

50und 50und X X X N.A 3°C

1/12/2025 ALMUERZO CARNE DE RES 

GUISADA

CARNE DE RES 11 lb 11 lb X X X 120 84°C

1/12/2025 ALMUERZO ARROZ CON 

ESPINACA

ARROZ 4,5 lb 4,5 lb X X X 50 78°C

1/12/2025 ALMUERZO POTECA DE 

AHUYAMA

CON ARVEJA 

VERDE 

FRESCA

POTECA DE 

AHUYAMA CON 

ARVEJA 

VERDE 

FRESCA

N.A N.A X X X 18 85°C

1/12/2025 ALMUERZO PAPA EN 

SALSA 

CRIOLLA

PAPA 5 lb 5 lb X X X 50 88°C

1/12/2025 ALMUERZO SOPA DE 

CEBADA 

PERLADA

CARNE DE RES 150g 150g X X X 50 90°C

1/12/2025 ALMUERZO LIMONADA 

CON AZÚCAR

LIMON 6 lb 3 lb X X X N.A 2°C

1/12/2025 ONCES COLADA DE 

FÉCULA DE 

MAÍZ CON 

GUAYABA

GUAYABA 8L 8L X X X 45 2°C

1/12/2025 ONCES PAN ROLLO PAN ROLLO N.A N.A X X X 35 87°C

1/12/2025 CENA PECHUGA 

MECHADA

PECHUGA 11 lb 11 lb X X X 120 87°C

1/12/2025 CENA ARROZ AL 

PEREJIL

ARROZ 4,5 lb 4,5 lb X X X 50 78°C

1/12/2025 CENA AJIACO PECHUGA 200g 150g X X X 50 90°C

SI NO SI NO SI NO

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA ALIMENTO 

INICIAL

ºc

NOMBRE 

ALIMENTO O 

PREPARACI

ÓN

NOMBR

E DEL 

ALIMEN

TO

PESO BRUTO

(g/cc/ unidades)

PESO

NETO (g/cc/ 

unidades)

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS
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ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN
LAVADO
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Evalúe entre 2 y

10

Evalúe entre 2 y

10

Evalúe entre 2 y

10

Evalúe entre 2 y 

10 SI NO

30/12/2025 DESAYUNO AROMATICA 

DE

HIERBAS 

NATURALES 

MANZANA Y 

CANELA

AROMATI

CA DE 

HIERBAS

NATURAL

ES 

MANZANA 

Y CANELA

N.A N.A X X X 20 85°C 65°C 8 10 9 10 X

30/12/2025 DESAYUNO COLADA DE 

AVENA

LECHE 9 litros 9 litros X X X 30 87°C 65°C 10 10 10 10 X

30/12/2025 DESAYUNO HUEVOS 

PERICOS

HUEVOS 60 und 60 und X X X 45 85°C 65°C 8 9 10 8 X

30/12/2025 DESAYUNO PAPAYA 

PICADA

PAPAYA 14,28 lb 10 lb X X X N.A 24°C 26°C 10 10 10 10 X

30/12/2025 NUEVES BATIDO DE 

FRESA CON

AVENA EN 

HOJUELAS Y 

MIEL

LECHE 7,5 lts 7,5 lts X X X 42 3°C 4°C 10 10 10 10 X

30/12/2025 ALMUERZO CARNE DE 

CERDO EN 

SALSA DE 

MIEL

CARNE DE 

CERDO

11 lb 11 lb X X X 120 83°C 67°C 10 10 10 10 X

30/12/2025 ALMUERZO ARROZ CON 

AJONJOLÍ

ARROZ 4,5 lb 4,5 lb X X X 50 78°C 67°C 9 9 10 10 X

30/12/2025 ALMUERZO VERDURA 

ORIENTAL

VERDURA 

ORIENTAL

N.A N.A X X X 45 72°C 66°C 10 10 10 10 X

30/12/2025 ALMUERZO PAPA 

DORADA

PAPA 6,25 lb 5 lb X X X 35 88°C 64°C 9 8 10 9 X

30/12/2025 ALMUERZO CAZUELA DE

GARBANZOS 

CON MENUDO 

DE RES

MENUDO 6 lb 6 lb X X X 130 90°C 67°C 8 8 10 9 X

30/12/2025 ALMUERZO JUGO DE 

MANGO

MANGO 9 lb 4,5 lb X X X N.A 2°C 3°C 9 10 10 10 X

30/12/2025 ONCES CHOCOLATE 

EN LECHE
LECHE

9 litros 9 litros X X X 35 88°C 60°C 10 10 9 10 X

30/12/2025 ONCES AREPA AREPA 7,5 lts 7,5 lts X X X 30 88°C 60°C 10 10 10 10 X

30/12/2025 CENA CARNE DE 

RES A LAS 

FINAS 

HIERBAS

CARNE DE 

RES

11 lb 11 lb X X X 120 84°C 66°C 10 10 10 10 X

30/12/2025 CENA CALABAZA 

Y MAIZ 

GUISADO

S

CALABAZA Y 

MAIZ 

GUISADOS

N.A N.A X X X 50 78°C 65°C 8 9 10 10 X

30/12/2025 CENA ARROZ CON 

FIDEOS

ARROZ 4,5 lb 4,5 lb X X X 50 78°C 67°C 8 9 10 10 X

30/12/2025 CENA AROMATICA 

DE

HIERBAS 

NATURALES 

CON LULO

AROMATI

CA DE 

HIERBAS 

NATURAL

ES CON 

LULO

3,33 lb 2 lb X X X 30 85°C 65°C 8 9 10 10 X

30/12/2025 CENA AROMATICA 

DE

HIERBAS 

NATURALES 

CON TOMATE 

DE ARBOL

TOMATE DE 

ARBOL

3,3 lb 2 lb X X X 20 85°C 65°C 10 9 10 10 X
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N

O

M
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E 

DE
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Evalúe entre 

2 y

10

Evalúe entre 

2 y

10

Evalúe entre 

2 y 10 SI NO

3/12/2025 DESAYUNO TINTO TINTO N.A N.A X X X 20 75°C 66°C 10 10 9 10 X

3/12/2025 DESAYUNO TÉ EN 

LECHE

TÉ EN 

LECHE

50 und 50 und X X X 50 87°C 61°C 10 10 10 10 X

3/12/2025 DESAYUNO CALDO DE 

PAPA CON 

PECHUGA

CALDO DE 

PAPA CON 

PECHUGA

6 lb 6 lb X X X 8 85°C 60°C 10 9 10 9 X

3/12/2025 DESAYUNO
AREPA AREPA

50 und 50 und X X X 30 79°C 65°C 8 9 10 9 X

3/12/2025 DESAYUNO COMPOTA DE 

MANZANA CON 

CANELA

COMPOTA DE 

MANZANA CON 

CANELA

50 und 50 und X X X N.A 17°C 18°C 10 10 10 10 X

3/12/2025 NUEVES SORBETE 

DE 

GUANÁBAN

A

SORBETE 

DE 

GUANÁBAN

A

10lt 10lt X X X N.A 10 10 9 10 X

3/12/2025 NUEVES
CROISSANT CROISSANT

50 und 10lt X X X 120 88°C 64°C 9 10 10 10 X

3/12/2025 ALMUERZO PARRILLADA 

MIXTA

CARNE,POLLO

,CHORIZO

10 lb 10 lb X X X 50 83°C 64°C 9 10 10 10 X

3/12/2025 ALMUERZO
PAPA ALA SAL PAPA

2,25 lb 1,8 lb X X X 60 3°C 4°C 10 10 10 10 X

3/12/2025 ALMUERZO
GUACAMOLE AGUACATE

6,25 lb 5 lb X X X 40 88°C 64°C 9 8 10 9 X

3/12/2025 ALMUERZO PLATANO PLATANO 4,5 lb 4,5 lb X X X 50 72°C 63°C 8 9 10 10 X

3/12/2025 ALMUERZO
JUGO DE PIÑA JUGO DE PIÑA

200 CC 200 CC X X X N.A 3°C 4°C 10 10 10 10 X

3/12/2025 ONCES
CAFÉ CON 

LECHE

CAFÉ CON 

LECHE

200 CC 200 CC X X X N.A 3°C 4°C 10 10 9 10 X

3/12/2025 ONCES MANGO 

PICADO

MANGO 

PICADO

50 und 50 und X X X 50 87°C 61°C 10 10 10 10 X

3/12/2025 CENA POLLO 

DORADO

POLLO 

DORADO

7 lb 6 lb X X X 45 78°C 65°C 8 9 10 10 X

3/12/2025 CENA VERDURA 

MIXTA(ARVE

JA, 

HABICHUEL

A Y 

PIMENTON)

VERDUR

A 

MIXTA(A

RVEJA, 

HABICHU

ELA Y 

PIMENT

ON)

50 und 50 und X X X 50 87°C 61°C 10 10 10 10 X

3/12/2025 CENA

ARROZ CON 

ZANAHORIA

ARROZ CON 

ZANAHORIA

7 lb 6 lb X X X 45 78°C 65°C 8 9 10 10 X

3/12/2025 CENA TÉ EN 

LECHE

TÉ EN 

LECHE

50 und 50 und X X X 50 87°C 61°C 10 10 10 10 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: _JOHN ALFREDO FINO LOPEZ                  TIPO DE DOCUMENTO:      CC        Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:     80800658        CARGO: TECNICO DE ALIMENTOS                     

OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO

FECHA

(dd/mm/aaaa

)

TIEMPO DE 

COMIDA

DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 
COLOR

INICIAL

ºc

FINAL

ºc

NOMBRE 

ALIMENT

O O 

PREPAR

ACIÓN

N

O

M

B

R

E 

D

PESO 

BRUTO

(g/cc/ 

unidades)

PESO

NETO (g/cc/ 

unidades)

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD:     LA MESA                                 SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:          COMUNIDAD DE CUIDADO                                                                                                                          UNIDAD OPERATIVA:     COMUNIDAD DE CUIDADO LAS BRISAS                                                  

COORDINADOR O RESPONSABLE: _ALEJANDRA CARO                                                                                                   OPERADOR:_CAFAMI                                                                                                                             

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

OBSERVACI

ONES

LAVADO




